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أطفالنا والقصة الرقمية
 

القصــة والطفــل عنصــران مترابطــان متلازمــان، فالطفــل بحاجــة إلــى القصــة للتســلية والتعلــم وإطــلاق 
الخيــال.

كانــت قصــص الأمهــات والجــدات في الأمســيات متعــة الأطفــال، قبــل أن تســتحوذ وســائل الاتصــال الحديثــة 
علــى جوانــب حياتنــا، ومــع ذلــك لــم ينتــه دور القصــة الســردية في حيــاة الطفــل، لكــن تطــورات العصــر 
قــد أفضــت إلــى نــوع مثيــر ومؤثــر مــن القصــص، والمقصــود القصــة الرقميــة التــي إذا مــا تم اســتخدامها 

ــى الطفــل يصبــح عميقــاً. ــاً، فــإن أثرهــا الإيجابــي عل اســتخداماً صحيحــاً ومنهجي

ولكــي ننتــج قصصــاً رقميــة للأطفــال بالاعتمــاد علــى التقنيــات التــي هــي خلاصــة مــا أنتجتــه الثــورة 
التكنولوجيــة، ينبغــي أن نراعــي مجموعــة منــه القضايــا التــي نذكــر منهــا: وضــع أهــداف تربويــة واضحــة مــن 
وراء إنتــاج القصــة الرقميــة، والعمــل علــى إشــباع فضــول الطفــل، وتغذيــة حواســه، وتنشــيط خيالــه، وتوســيع 
مداركــه، إلــى جانــب غــرس القيــم الوطنيــة والدينيــة والأخلاقيــة والاجتماعيــة لديــه لنســهم في تشــكيل 

هويتــه.

لذلــك مــن المهــم الحــرص علــى أن تتضمــن القصــة الرقميــة محتــوى عاطفيــاً، ضمــن تكثيــف في اســتخدام 
المعلومــات والرســوم والصــور والأصــوات الضروريــة لمحتــوى القصــة، إضافــة إلــى التسلســل في عــرض القصــة 
بمــا يلائــم قــدرات الطفــل، فيمــا يتــم دعــم القصــة بالموســيقى والصــوت، ليخــرج الطفــل في نهايــة القصــة 

بأســئلة يســعى إلــى اســتماع إجابــات عنهــا تلبــي إلحــاح فضولــه.

القصــة ســواء كانــت ســردية تقليديــة أو رقميــة حديثــة إذا لــم تثُــر أســئلة في ذهــن الطفــل، فإنهــا لا تحقــق 
أهدافهــا كاملــة، فالنشــاط الذهنــي والخيالــي مــا بعــد الاســتماع إلــى القصــة ومشــاهدتها هــو الــذي يشــكل 

المفتــاح الحقيقــي للمعرفــة والتعلــم. 

هيئة التحرير
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فريد أبو غوش | مدير عام مؤسسة برامج الطفولة 

القيمة المضافة لسرد الأهل للقصة حول الموروث الثقافي 
القصــة  ســرد  أثنــاء  والأهــل  الطفــل  بــين  المباشــر  الاتصــال  إن 
بعــض القصــص  يغنــي عنــه شــيء مســموع أو مرئــي مــع أن  لا 
المســموعة والمرئيــة لا غنــى عنهــا إذا كانــت منتقــاه، إضافــة إلــى 
الاتصــال  إن  لاحقــاً.  عنهــا  ســنتحدث  التــي  والقيــم  المفاهيــم 
المباشــر بــين الأهــل )الأم، الأب، الجــده، الجد...إلــخ( هــو الوســيلة 
الوحيــدة لإكســاب الطفــل الحنــان، الــود، الحــب، العطــف، الــدفء، 
الاحتضــان، الاهتمــام وكل مــا هــو ضــروري لنمــو ســوي بتكامــل 
ــات شــخصيته  ــوازن مركب ــي تت ــل، لك ــة للطف ــو المختلف ــب النم جوان
العقليــة، الانفعاليــة )العاطفيــة( الجســدية والاجتماعيــة. لا يمكــن 
التعويــض عــن هــذا الــدور في صقــل شــخصية الطفــل بأيــة طريقــة 

تحديات سرد الأهل للقصص في عصر 
استحواذ وسائل التواصل الاجتماعي

أخــرى، فيمــا أن بعــض الوســائل الســمعية البصريــة إنْ كانــت جيــدة 
ــي  ــاً واحــداً وفي الغالــب الجانــب العقل في معظمهــا قــد تنمــي جانب
الــذي اذا تمــت المبالغــة فيــه قــد يــؤدي إلــى تنميــة الجانــب المعــرفي 
ــي والاجتماعــي بشــكل خــاص، بمــا  ــب العاطف ــى حســاب الجان عل
يشــبه صفــات "الايســبرغر" علــى طيــف التوحــد إذا تمــت المبالغــة 
بذلــك، حيــث تكــون القــدرات العقليــة عاليــةً جــداً فقــد يكــون طبيبــاً 
ــب العاطفــي والاجتماعــي  ــاً ناجحــاً، بينمــا الجان مبدعــاً أو محامي
لديــه ضعيــف، فعلاقتــه الاجتماعيــة شــبه معدومــة وتتســم بالانــزواء 
ويثــار لأتفــه نقــد يمــس الجانــب العاطفــي لديــه بمعنــى أن ثقتــه 
تكــون ضعيفــه وتظهــر علــى الســطح بشــكل مختلــف أي كأنــه قــوي 

واثــق فكيــف يمكــن لهــذا الشــخص أن يكــون زوجــاً أو أبــاً ناجحــاً، 
ــاً.   ــاً ناجحــاً وفاشــلًا أســرياً واجتماعي قــد يكــون مهني

التعلــم وتذويــت  التعليــم الحــواري هــو أســاس  مــن المعــروف أن 
الخبــرات ولا يتــم ذلــك إلا بالعنصــر الإنســاني المصغــي، المتعاطــف، 
وإيجــاد  الأســباب  تحــري  ويتــم  البدائــل  تطــرح  لكــي  والمتفهــم 
في  أساســي  دور  للأهــل  الطفــل.  مــع  تشــاركي  بشــكل  الحلــول 
اختيــار القصــص أو الألعــاب الصوتيــة المرئيــة أكان ذلــك في وســائل 
التواصــل الاجتماعــي أو في البرامــج التلفزيونيــة، لأن معظــم هــذه 
القصــص المصــورة والجذابــه لا تهــدف إلا لجنــي الأربــاح، وبعيده كل 
البعــد عــن القيــم التربويــة التــي نتوخــى غرســها في نفــوس وعقــول 
أطفالنــا، فمنهــا قصــص يطيــر أبطالهــا مــن شــارع إلــى آخــر أو مــن 
أعلــى عمــارة وبعضهــا يشــكل خطــر إذا تماهــا معهــا الطفــل، أو 
تقمــص شــخصية أبطــال هــذه القصــص، وحدثــت حــالات وإنْ كانــت 
نــادرة أن رمــى أطفــال أنفســهم مــن الأعلــى تماشــياً مــع ســبيدر مــان 
ــة، لا مجــال  ــاة أو اعاقــة مزمن ــى وف ــن ممــا أدى إل أو أبطــال آخري
لمنــع الأطفــال مــن مشــاهدة القصــص المتداولــة علــى هــذه الوســائل، 
ــه  ــل رؤيت ــا هــو مســموح للطف ــاء م ــين وانتق لكــن مــن الضــرورة تقن
مــن قصــص وألعــاب الكترونيــة، للحفــاظ علــى نمــوه الســليم، هــذا 
ــل  ــين اســتمتاع الطف ــزوا ب ــد أن يمي ــدور هــو أساســي للأهــل بع ال

والضــرر مــن هــذه القصــص. 

أهمية القصص المعتمده على الموروث الثقافي: 
أجمــع علمــاء النفــس والمربيــين علــى أهميــة القصــص التراثيــة 
حيــث إن هــذه القصــص تحــدد إطــار هويتنــا وتاريخنــا الوطنــي 
فروايــة حكايــة تراثيــة للطفــل مثلهــا كمثــل بــذرة طيبــة تــزرع في تربــة 
خصبــة فتغــرس في وجــدان الطفــل مشــاهد مــن بيئتــه ومبــادىء 
تمثــل ثقافتــه ســتكبر معــه وتســتمر. مــن أهــداف ونتائــج القصــص 

ــي:  ــافي الإيجاب ــوروث الثق ــى الم المعتمــدة عل
خلــق عــادات تقــوي أواصــر العائلــة خاصــة اذا تم ســرد القصــة 
بحضــور أكثــر مــن طفــل حيــث نــروي القصــة بحنــان ودفء مــع 
ــه  ــروى ب ــذي ت ــكان ال ــن في الم ــن المتواجدي ــرد م ــى كل ف ــز عل التركي
القصــص. التركيــز بمعنــى اعطــاء اهتمــام لــكل طفــل مــن الموجوديــن 
بشــكل يركــز عليــه ويعطيــه شــعور بأنــه انســان مهــم )ســواء كان 
ذلــك فــرد أو عــدة أطفــال( مــن المعــروف أن التركيــز العاطفــي 
والمصغــي والمحتــوي للفــرد يزيــد مــن قدرتــه علــى التعــاون مــع مــن 
حولــه وينمــي قدراتــه العاطفيــة والاجتماعيــة والذهنيــة وإذا أديــر 
الحديــث مــن خــلال ســرد القصــص الشــعبية بطريقــة تحاكــي ميــول 
وقــدرات الطفــل علــى التفاعــل مــع القصــص وأبطالهــا تســاعد 
الطفــل وتزيــد مــن انتمائــه للأســرة وتعطــي الأســرة أيضــاً فرصــة 

ــات الأســرية.  ــزز العلاق ــا وتع ــع أطفاله للتفاعــل م
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ــوي  ــة بمــكان أن تحت ــن الأهمي ــة م ــرات العائل تقاســم قصــص وخب
القصــص الشــعبية أو التراثيــة علــى حكايــات مــن الأســره، قــد 
أفــراد الأســره الآخريــن مــن  يكــون دور الجــد أو الأب أو أحــد 
حــرف أو أعمــال تعــزز الانتمــاء لــدى الأطفــال كأن نذكــر قصــة 
ــا. لكــي  ــرت الان ونســتفيد منه ــي كب جــد زرع الأشــجار المثمــره الت
ــي القصــص مواقــع  ــه يجــب أن تحاك ــزاز الطفــل في تراث ــد اعت نزي
مهمــه في المحيــط، في كل قريــة مــن قرانــا توجــد شــجرة، عــين مــاء، 
بنايــة لهــا تاريــخ أو حقــل تم زرعــه أو اســتغلاله مــن قبــل الأجــداد، 
وهــذه فرصــة لغــرس القيــم الفضلــى مــن خــلال ســرد القصــص 
مثــل الشــجاعة والانتمــاء لــلأرض والأناشــيد في المواســم المختلفــة 
وطــرح القيــم الأساســية مــن تعــاون في زراعــة الأرض والاهتمــام 
بالمواشــي... إلــخ. ربــط هــذه القصــص بخبــرات شــخصية ونقاشــها 

مــع الأطفــال يعــزز مــن الانتمــاء لــلأرض والوطــن. 
استخدام القصة لنبذ الخوف، سوف نتطرق إلى القصص التراثية 
الخرافيــة المرعبــة وأثرهــا الســلبي، هنــا نقصــد أنــه مــن الممكــن 
ــة نفــوس الأطفــال خاصــة في  أن تســتغل القصــص الشــعبية لتهدئ
وضعنــا الحالــي الحافــل بالأحــداث المرعبــة من اقتحامــات وتخويف 
وقتــل فــلا يمكــن للقصــة أن تنســلخ عــن الواقــع المعــاش، ولا يجب أن 
تكــون القصــة توصــف وضــع مثالــي غيــر واقعــي وعليهــا أن تحاكــي 
الواقــع بخيــره وشــره حتــى لا يكــون الطفــل فريســه للذئــاب ولا يثــق 

بأحــد. علــى كاتبــي قصــص الأطفــال وســارديها أن يتوخــوا الحــذر 
في محــاكاة الواقــع دون المبالغــة في البطولــة والصفــات الجيــدة ودون 
تجاهــل المخاطــر في الواقــع المريــر. فعلــى كاتــب القصــص للأطفــال 
أن يكــون ملــم بأســلوب كتابــة الأحــداث بشــكل يســاعد الطفــل علــى 

النمــو الســليم واكتســاب القيــم الفضلــى. 

ــوروث الثقــافي يجــب أن تطــرح مفهــوم  ــى الم القصــص المعتمــدة عل
التضحيــة والشــجاعة، علــى أن تأخــذ الســلبي والإيجابــي في بطــل 
القصــة. لهــذه القصــص أهميــة خاصــة في تنميــة أطفالنــا تحــت 
الظــروف الراهنــة، قــد تعتمــد القصــة كمــا ذكــر أبطــال وأحــداث من 
المحيــط القريــب مــن رجــال ونســاء وأســر وأشــجار مثــل: الزيتــون، 
والخــروب، وآبــار، وعيــون مــاء في محيطنــا والاســتفادة مــن تاريخهــا 
أو أحداثهــا لغــرس القيــم الفضلــى مثــل التضحيــة والشــجاعة، إنْ 
ــرن  كان ذلــك في الدفــاع عــن هــذه الموجــودات أو ذكــر أحــداث تقت
بهــا في الماضــي القريــب كانــت الأشــجار الراســيه كالجبــال تشــهد 
تجمعــات في الأفــراح والأتــراح، وكذلــك لــكل حقــل في كل بلــد أو 
لــه أحداثــه. كذلــك يمكــن الاســتعانه  حــوش أو زقــة في مدينــة 
بقصــص مــن ماضينــا البعيــد لأبطــال حكايــات وقصــص تجســد 
ــا  ــخ فتاريخن ــة... إل ــم الشــجاعة، الاســتقامة، الصــدق والتضحي قي
حافــل بالماجــدات مثــل خديجــة بنــت خويلــد وأســماء بنــت أبــي بكــر 

وأم عمــاره وخولــة بنــت الأزور وأخريــات اللواتــي قــد يعُتبــرن بطلات 
لقصــص تســاعد علــى انتمــاء الأطفــال إلــى أمتهــم وتراثهــم. كذلــك 
هنــاك رجــال كثــر مــن الممكــن أن يكونــوا أبطــالاً لقصــص علــى أن 
تُجيَّــر هــذه القصــص لشــروط اســتفادة الطفــل منهــا وفهمهــا فهمــاً 

حقيقيــاً يســاعد في نموهــم الســوي. 

القصص الخرافية المروعه: 
حــذر الكثيــر مــن العلمــاء مــن ســرد القصــص الخرافيــة خاصــة 
المرعبــة منهــا والتــي كان أجدادنــا يحدثوننــا بهــا والتــي لا صلــه لهــا 
بالواقــع، مثــل قصــص الغولــة والجــن الــذي يظهــر في العتمــة أو 
الرصــد والأرواح. علــى رأس العلمــاء الذيــن حــذروا مــن القصــص 
الخرافيــة البروفســور شــايتور ماســون أســتاذ علــم النفــس التربــوي 
بجامعــة كاليفورنيــا، حــذر مــن ســرد القصــص الخرافية والأســاطير 
ــدى  ــم أضــرار تســتمر م ــرك في أذهانه ــا تت ــال لأنه ــة للأطف المرعب

الحيــاة. 

أحــد المخاطــر هــو اعتقــاد الأهــل الخاطــىء أن هــذه القصــص 
المخيفــة قــد تحــدث تعديــلًا لســلوكه، اضافــة إلــى أثر هــذه القصص 
علــى جعــل الطفــل يخــاف مــن أماكــن محــدده أو أشــخاص معينــين 
أو يخــاف مــن العتمــه، وتحــدث بعــض الاهتــزاز في شــخصيته فإنهــا 
قــد تفقــده الثقــة بأهلــه فــلا يصدقهــم بعــد أن يعــرف مــن أقرانــه أو 
معلميــه أن هــذه القصــص لا وجــود لهــا في الواقــع، فكيــف تغــرس 
مثــل هــذه القصــص قيــم الصــدق عنــد الطفــل وهــي أكذوبــة فنعــود 
ونكــرر أن القصــص يجــب أن ترتبــط بالواقــع وتســاعد الطفــل أن 
يبــذل جهــداً ليــذوت القيــم المــراد منهــا في القصــة فــلا تكــون مثاليــة 
ــة تســلخه عــن  ــب إذا أخطــأ ولا خرافي ــده الشــعور بالذن ــق عن تخل

الواقــع بخيــره وشــره. 

طريقة سرد القصة
مــن الضــروري أن تتــرك القصــة في ذهــن الطفــل مشــهداً واضحــاً 
عــن أحــداث القصــة مــن خــلال الوصــف المفصــل فعلــى الــراوي أن 
لا ينتقــل مــن مشــهد إلــى آخــر بســرعة، عليــه أن يســتخدم كلمــات 
ــى يكــون للطفــل  واضحــة وســهلة في وصــف المشــهد أوالحــدث حت
متســع مــن الوقــت لرســمها في ذهنــه وخيالــه لأن القصــص ليســت 
للتســلية والاســترخاء فقــط علــى الرغــم مــن أهميــة ذلــك إلا أنهــا 
ــل والتركيــز ممــا يحفــز  ــى التخي ــة أيضــاً تعــزز القــدرات عل تعليمي

النمــو الشــخصي والتطويــر المعــرفي. 

هنــاك خمــس نصائــح للخبيــرة تمــارا تشوباروفســكي في هــذا 
المجــال:

لا يمكــن اســتبدال القصــة بالأفــلام والتســجيلات الصوتيــة، ليــس 
فقــط لأن القصــص تتوارثهــا الأجيــال كجــزء مهــم مــن تاريخنــا 

التواصــل  في  جــداً  مهمــه  ولكنهــا  ســابقاً،  ذكــر  كمــا  وتقاليدنــا 
والاهتمــام والتعاطــف والمشــاركة مــع الطفــل. 

ــا بطريقــة مرحــه وخلاقــه  مــن الضــروري ســرد القصــص لأطفالن
لنقــل القيــم لهــم والتغلــب علــى العقبــات والصراعــات، ومــا أحوجنــا 
التــي ذكــرت، ومــن أهمهــا  القيــم  نحــن لذلــك وخاصــة تذويــت 
المثابــرة، الصبــر، والإيثــار للتغلــب علــى الصعوبــات والصرعــات 

ــاً.  ــا الأســر يومي ــي تواجهه الت

ــل وإشــعاره  ــود للطف ــه وال ــدي المحب ــى مــن يســرد القصــة أن يب عل
ــم.  ــت المفاهي ــاش لتذوي ــه بالنق ــه ويســمح ل ــام ب بالاهتم

ســرد قصــة واحــدة لكــي لا تتداخــل الصــور والأحــداث المختلفــة في 
ــرة، لأن الأحــداث في القصــة  ــة قصي ــرة زمني ــل في فت ــة الطف مخيل
تســاعد الطفــل علــى تكويــن صــور ذهنيــة لهــا بعكــس الصــور المتلفزة 

أو علــى وســائل التواصــل الاجتماعــي. 

وصــف الأحــداث بشــكل مفصــل، مــا يســاعد علــى تــرك مشــهد 
واضــح عــن أحــداث القصــة. مــن الضــروري أن تكــون نغمــة الصــوت 
معتدلــه لا نبالــغ بالتعبيــر في الضحــك عنــد ســرد حــدث مضحــك أو 

صــوت عالــي مخيــف مبالــغ فيــه عنــد محــاكاة دور الأبطــال. 

ونختــم القــول إننــا حاولنــا في هــذه الســطور التوقــف عنــد خصائص 
بأمــس  نحــن  التــي  الشــعبية  التراثيــة  القصــص خاصــة  تأليــف 
الحاجــة إليهــا في هــذه الفتــرة التــي فيهــا يســتهدف تراثنــا، وحتــى 

ذاكرتنــا التراثيــة وهويتنــا منــذ أكثــر مــن قــرن مــن الزمــن. 
كذلــك القــاء الضــوء علــى أهميــة القصــة المرويــة في زمن اســتحوذت 
فيــه الوســائل الســمعية المرئيــة علــى اهتمــام أطفالنــا وأســرنا ممــا 
قــد يفقــد أطفالنــا حضــن الأم، الأخــت، الأخ، الجــد والجــدة ويؤثــر 
ســلباً علــى ذكائهــم العاطفــي. كذلــك بعــض التوجيهــات لســارد 
القصــة كــي تكــون أكثــر فعاليــة، وابــراز مخاطــر القصــص الخرافيــة 

المدمــره مــع أن بعــض المخطئــين يظــن أنهــا تنمــي الخيــال.  
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دور القصة في تطوير لغة الطفل 

افتــرض بايفيــو )Paivio 1986( وجــود طريقتــين أساســيتين يمكــن للطفــل مــن خلالهمــا تحســين تعلــم اللغــة، مــن خــلال الارتباطــات 
اللفظيــة واســتخدام الصــور المرئيــة، لــذا إذا قــام الطفــل بتخزيــن أي مفهــوم لكلمــة معينــة بصــورة لفظيــة وأخــرى غيــر لفظيــة فإنــه قــادر 

علــى اســترجاع كلا النوعــين مــن المعلومــات، وهــذا يزيــد مــن قدرتــه علــى التذكــر والفهــم.

يمكــن تعلــم الكلمــات بصــورة أفضــل عندمــا ترافــق صــور مرئيــة الألفــاظ، ويدعــم فهــم هــذه الكلمــات عنــد تناولهــا في ســياقات حياتيــة 
مألوفــة، ومــن المرجــح أن يتذكــر الطلبــة هــذه الكلمــات إذا تم دمجهــا في قصــص مــن الحيــاة اليوميــة والخبــرات المألوفــة لــدى الأطفــال. 

وكلمــا كانــت الموضوعــات التــي تتنــاول الكلمــات شــيقة وتلامــس احتياجــات الطفــل، أصبحــت محفــزاً للقــراءة والتعلــم بصــورة أكبــر.

ــى، ويكــون مشــوقاً  ــه يجــب وضــع الكلمــات في إطــار ذي معن و علي
ــام والاطــلاع والاســتمتاع  ــه للاهتم ــادة دافعيت ــن أجــل زي ــل م للطف
بمــا يقــرأ. يلاحــظ تحســن القــراءة لــدى الطفــل مــن خــلال قدرتــه 
علــى الفهــم وتفســير المعانــي، حيــث تظهــر الدراســات أن التحســن 
في فهــم المقــروء يحــدث أثنــاء تكــرار القــراءة وشــرح معانــي الكلمــات 

مــن خــلال:
 )إعــادة القــراءة( + )شــرح المعانــي( = )فهــم النــص(، وهــذا التحســن 
في فهــم المقــروء يمكــن تحقيقــه مــن خــلال اســتخدام القصــص في 

تعليــم الطفــل للكلمــات الجديــدة.

أثبتــت بعــض الدراســات الحديثــة تحســن قــدرة الطلبــة الذيــن 
يعانــون مــن صعوبــات تعلــم علــى تعلــم اللغــة الثانيــة مــن خــلال ســرد 
القصــص، وعــرض البطاقــات المصــورة، وتشــجيع الحــوار، وكانــت 
نســبة التحســن كبيــرة وذات دلالــة إحصائيــة، بمعنــى أننــا نســتطيع 
تطويــر القــدرات اللغويــة للطفــل مــن خــلال تكاليــف بســيطة تعتمــد 
علــى قــدرة المربــين علــى تطويــر القصــص وعــرض الكلمــات والصور 

في بيئــة محفــزة وداعمــة.

تعتبــر القصــة مــن الأدوات التعليميــة المهمــة، وأداة قويــة لتنشــيط 
مختلفــة  مهــارات  تطويــر  إلــى  بالإضافــة  المتعلمــين وتحفيزهــم، 
التواصــل  دائــرة  في  والمعلمــين  الطلبــة  مشــاركة  أثنــاء  للأطفــال 
اللفظــي والبصــري والذهنــي الــذي يتيــح للحــواس التــآزر، حيــث 
يقــوم المعلــم الــراوي بنقــل محتــوى معــين للأطفــال مــن خــلال إطــار 
القصــة، وهــذا الإطــار يوفــر أفضــل فرصــة للتفاعــل مــع الأطفــال، 
الذيــن يتبنــون أســلوب المعلــم وطريقتــه في الســرد وتشــكيل الأصوات 

ــرض للقصــة. والع

تســتخدم القصــة لتعزيــز العمليــة البنائيــة في التعليــم، المســتندة 
ــى  ــدة عل ــى معــارف الطفــل الســابقة، فيمــا يبنــي معارفــه الجدي إل
ــه، فعنــد قــراءة  مــا يتوافــر مــن معلومــات ســياقية مرتبطــة بخبرات
القصــص يتعــرض الأطفــال لكلمــات جديــدة ولعديــد المفــردات، 
ــات المفــردات الخاصــة بهــم  ــى توســيع مخزون وهــذا يســاعدهم عل
وزيــادة قدرتهــم علــى التعبيــر اللفظــي الشــفهي، كمــا يتعرضــون 
ــد قــراءة القصــص وهــذا يســاعدهم  ــد الجمــل عن ــى عدي أيضــا ال

ــة.  ــة منطقي ــا بطريق ــح وتركيبه ــل بشــكل صحي ــاء الجم ــى بن عل
تحتــاج قــراءة القصــص إلــى تفكيــر نشــط يشــجع الأطفــال علــى 
إتســاعاً  وأكثــر  أكثــر عمقــاً  اللغــة بصــورة  اســتخدام  المهــارة في 
ــى حــب القــراءة  ــداً. إن قــراءة القصــص تشــجع الأطفــال عل وتعقي
وتؤثــر في تعزيــز مهــارات الفهــم القرائــي وتتيــح لهــم فــرص تعزيــز 
الخيــال مــن خــلال ســبر غــور الاكتشــاف للعوالــم المختلفــة والجديدة 
جديــدة  عوالــم  وتصــور  المثيــرة  الشــخصيات  علــى  والتعــرف 

وشــخصيات مختلفــة ممــا ينمــي قدراتهــم في التفكيــر التحليلــي، 
وقدرتهــم علــى التفكيــر الإبداعــي.

ــارات التواصــل الاجتماعــي والمشــاركة  ــراءة القصــص مه تشــجع ق
في المناقشــات التــي تتــم أثنــاء وبعــد روايــة القصــة، وتنمــي مهــارات 
القصــص  إلــى  الأطفــال  يســتمع  وعندمــا  والتركيــز،  الاســتماع 
يحتاجــون للتركيــز والاســتماع الجيــد لفهــم القصــة وتتبــع الأحــداث 
قــراءة  علــى  قادريــن  الأطفــال  يصبــح  عندمــا  والشــخصيات، 
القصــص بأنفســهم يتحســن تحصيلهــم اللغــوي ومعرفتهــم بالعالــم، 

ويســتمتعون بقــراءة الكتــب المناســبة لعمرهــم واهتماماتهــم.

ــراث مــن الأجــداد  ــد والت ــادات والتقالي ــم والع تنقــل القصــص القي
للأبنــاء، وتعلمهــم قيــم التســامح والصداقــة والعدالــة وتســهم في 
تمكــين وعيهــم الاجتماعــي والعاطفــي، ومــع ذلــك لا يمكــن القــول 
إن القصــة وحدهــا هــي العامــل الحاســم في التطــور اللغــوي لــدى 
الأطفــال، بــل نحتــاج للتأكيــد علــى أهميــة التفاعــل اللفظــي وغيــر 
والتعزيــز  المســتمر  والتحفيــز  الآخريــن،  مــع  والكتابــي  اللفظــي 
ذات  المناســبة  والموضوعــات  اللغــة  واختيــار  والجمعــي،  الفــردي 
المحتــوى الهــادف، وإنتــاج محتويــات وقصــص هادفــة هــو الأســاس 
للتطــور اللغــوي، وهــذه الاســتراتيجيات مجتمعــة تلعــب دوراً كبيــراً 

في تطــور اللغــة. 

ــد  ــة، وتع ــراءة القصــص وتطــور الكتاب ــين ق ــة ب ــة وثيق توجــد علاق
أحــد أهــم  العناصــر في تطويــر  مهــارات  الكتابــة، وحينمــا يعتــاد 
الطفــل قــراءة القصــص باســتمرار فإنــه يتعــرف علــى أســاليب 
الكتابــة المختلفــة، ويصبــح علــى درايــة بتنــوع الأســاليب والتقنيــات 
المســتخدمة في صياغــة القصــص، وهــذا يزيــد مــن قدرتــه علــى 
التخيــل ومعرفــة هــدف القصــة ومضمــون الحبكــة في النــص، وتوقــع 
وتطويــر أداء الشــخصيات، وإيجــاد النهايــات  المثيــرة و ذات التأثيــر 
الأكبــر علــى القــارئ، لذلــك وعندمــا  يتقــن القــارئ هــذه المهــارات 
ــة  ــر قــدرة علــى تحليــل وتقييــم الكتاب والاســتراتيجيات، يصبــح أكث

ــات القصــة. واســتيعاب مكون

إن للقصــص دوراً كبيــراً في تنميــة لغــة الطفــل مــن عمــر مبكــر 
هــذا  ويســتدعي  والمــدارس،  الأطفــال  بريــاض  الالتحــاق  قبــل 
الأمــر الأهالــي والمربــين لإنتــاج وتوفيــر قصــص هادفــة بشــكل واع، 
ومحتــوى مناســب، ويعتبــر هــذا التدخــل قليــل التكلفــة إذا مــا قــورن 
ــواد تســتهلك  ــزة وم ــر أجه ــب توفي ــي تتطل بالتدخــلات الأخــرى الت
نحــدث  أن  نســتطيع  قليلــة  وبتكلفــة  الأســرة،  دخــل  مــن  كثيــراً 
تغييــرات كبيــرة، وأن نطــور مــن قــدرات جميــع الطلبــة وبالتحديــد 

ضعــاف التحصيــل ومــن لديهــم صعوبــات تعلــم.
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بعــين  تأخــذ  التــي  المناســبة  القصــة  باختيــار  أنصحكــم  لذلــك 
مناســبة  لا...  أم  شــيقة  للواقــع...  مخاطبتهــا  مقــدار  الاعتبــار 
للمرحلــة العمريــة.. جــودة النــص.. وضــوح الرســومات ودقــة اللغــة 

تســتخدمونها.  التــي  الفصحــى  العربيــة 

الأخت منى طوطح - مار يوسف - الرملة

الدراما القصصية
وتأثيرها على نمو الطفل

مــن خــلال هــذه المقالــة، ســأنقل لكــم خبرتــي عبــر 10 ســنوات في 
ــة، التــي باتــت جــزءاً مــن النهــج التربــوي  مجــال الدرامــا القصصي
الــذي نتبعــه في قســم الطفولــة بمدرســة مــار يوســف الرملــة، حيــث 
ســأرفق لكــم صــوراً توضيحيــة تســلط الضــوء علــى تفاعــل الأطفــال 

لا ســيما المتعــة والتفاعــل المتكامــل. 
لنبــدأ أولاً بتوضيــح معنــى الدرامــا: الدرامــا هــي أســلوب تعليمــي 
يســمح للأطفــال باختبــار المنهــاح التعليمــي وفــق مســتويات الــذكاء 
المتعــددة بحســب غاردنــر. مــن خــلال الدرامــا، يتفاعــل الأطفــال 
ــم، حيــث يندمجــوا مــع القصــة: مــن خــلال  بشــكل متكامــل بالتعلي

ــة. ــة فعال ــم بطريق ــم، وعواطفه أجســادهم، عقوله

ترجع اهمية الدراما في التربية كونها تنمي: 
مهارات التواصل. 	
العمل الجماعي. 	
لغة الحوار والتفاوض. 	
التأقلم والاندماج مع الآخرين. 	

الخيال والإبداع. 	
فهم السلوكيات الإنسانية. 	
التعاطف مع المواقف صعبة الفهم. 	

ولكــي تنجــح الدرامــا يجــب أن تبنــى ثقــة بــين الطفــل والمفعــل وبــين 
الطفــل والزمــلاء، وهــذا يتطلــب مهــارات في التواصــل والإصغــاء 
والتعاطــف وعلاقــة متينــة مــع المفعــل، وخاصــة أن الدرامــا تخاطــب 
بشــكل أساســي مشــاعر الأطفــال والمواقــف الحياتيــة التــي يمكــن أن 
تيُقــظ ذكريــات أو مشــاكل أوصعوبــات يواجههــا الطفــل ويمكــن ان 

تخــرج بالمواقــف الدراميــة.

ــذي يحــدد  تتضمــن الدرامــا بشــكل أساســي التفاعــل الجســدي ال
ــع الموســيقى  ــرد م ــا الف ــي يتجــاوب به ــة الت ــة التفاعــل والطريق آلي
أو الإيقــاع أو القصــة، ولا يتــم الحكــم عليــه بــل تحتــرم كيانــه. 
عــن طريــق اللقــاءات الأوليــة للدرامــا يبــدأ الطفــل بالتعــرف علــى 
حــدود جســمه، مــا يســتطيع ومــا لا يســتطيع عملــه. التعــرف أيضــاً 
علــى الصــوت وقدراتــه والتنــوع في اســتخدامه وتوظيــف وضعيــات 

الجســم بالنســبة للأشــياء: كرســي- حبــل طــوق – تــوازن.. إن لغــة 
الجســد جــزء لا يتجــزأ مــن التعبيــر للآخريــن مــن غيــر اســتخدام 
الــكلام. مــن خــلال الدرامــا يتعلــم الطفــل أن يحــب جســده ويحترمــه 

ويحافــظ عليــه ويغذيــه لينمــو إلــى أقصــى الحــدود.

والآن ســوف أنتقــل للحديــث عــن اســتخدام القصــة بالدرامــا وهــو 
ــاً للواقــع  ــالاً حي ــث إن القصــة تعطــي مث أكثــر الأمــور شــيوعاً، حي
ــد تمريرهــا او تعليمهــا بشــكل بســيط وواضــح  ــي نري ــرة الت أو العب

بحيــث يســاعد الفــرد علــى فهــم الواقــع.
عناصــر  علــى  وتحتــوي  حيويــة  بأنهــا  الدراميــة  القصــة  تتميــز 

القصــة:
شــخصيات /  أحــداث / حبكــة / عبــرة / لغــة. وهنــا تكمــن أهميــة 

الدرامــا القصصيــة في أن:
كلاهما يحفزان على الخيال والتصور. 	
كلاهما يساعدان في فهم الذات والعالم المحيط. 	
كلاهما يساعدان باختبار الواقع بطريقة شيقة. 	
كلاهما يشكلان فرصة لاختبار ما لا يمكن اختباره واقعياً. 	
كلاهما لا يعطيان اهمية للزمن والمكان والهوية. 	
كلاهمــا يؤديــان إلــى نمــو كلــي للفــرد مــن ناحيــة اللغــة والخيــال  	

والابــداع والحركــة والعاطفة...
كلاهما يؤديان مهارات اجتماعية وقيم وقدرات. 	
كلاهما يتمان بشكل ممتع ومسلي وجاذب للأطفال. 	

اللغــة  تطويــر  علــى  تعمــل  لأنهــا  جــداً  مهــم  القصــة  اختيــار  إن 
والتعبيــر والمفــردات اللغويــة والقــوافي وكيفيــة تسلســل الأحــداث 

والتخمــين. والتحليــل  والاســتنتاج  والمنطــق 

يتــم دعــم اللغــة المجــردة بواســطة التجســيد المرئــي مــن خــلال 
الصــوت... التمثيــل،  الحركــة،  الشــخصيات،  تجســيد 
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يسرا محمد 

تعتبــر التكنولوجيــا المبتكــرة والتقنيــات الحديثــة إحــدى الوســائل 
برامــج جذابــة وقصصــاً  تقــدم  الأطفــال،  تعليــم  المســتخدمة في 
فهــي  الاســتخدام  بســهولة  وتمتــاز  والأطفــال،  للكبــار  متنوعــة 
تشــغيل  مجــرد  إليهــا  الوصــول  يتــم  اليــد  متنــاول  وفي  متنوعــة 
مؤشــر البحــث.  ولأن القصــص بالنســبة للأطفــال تعتبــر الأكثــر 
جاذبيــة فهــي محببــة وينجذبــون إليهــا، ولديهــا ميــزة إضافيــة كونهــا 
ــة الأشــخاص ولباســهم  مصــورة يمكــن مشــاهدة الأحــداث ومراقب
وانفعالاتهــم وردود أفعالهــم وســلوكياتهم منــذ البدايــة إلــى النهايــة 

بسلاســة ومتعــة.
تنبــع أهميــة القصــة للأطفــال مــن تأثيرهــا الفعــال. فهــي تســتهويهم 
مــن  وتربيتهــم  تنشــئتهم  وفي  نفوســهم  في  واضحــاً  أثــراً  وتتــرك 
وتشــكيل  القيــم  غــرس  حيــث  والثقافيــة،  الاجتماعيــة  الناحيــة 
معارفهــم ووجدانهــم. إذْ تزودهــم بالحقائــق المختلفــة والمعلومــات 
العامــة عــن المجتمــع الــذي يعيشــون فيــه، وعــن العالــم الأوســع 

مسؤولية الأهل في متابعة
أطفالهم أمام الوسائل التكنولوجية

مــن حولهــم، وتســهم في إعدادهــم للتكيــف مــع الروضــة والمعلمــات 
والأســرة والمجتمــع.

تلعــب القصــة دوراً بــارزاً في بنــاء شــخصيات الأطفــال بمــا تحملــه 
مــن أفــكار ومعلومــات ومعــانٍ وخيــال وأســلوب حيــاة.  فهــي تقــدم 
تصــوراً لجوانــب الحيــاة، وتعبــر عــن العواطــف الإنســانية، وتشــرح 
الحيــاة الاجتماعيــة، وتصــف الطبيعــة، وتعكــس الواقــع الثقــافي. 
وانفعــالات  جماليــاً  الأطفــال حســاً  نفــوس  تثيــر في  ذلــك  أثنــاء 
علــى  وتعمــل  الآخريــن.  مــع  تعاطفــاً  أكثــر  وتجعلهــم  عاطفيــة 
تنميــة خيــالات الأطفــال وتصوراتهــم التــي تختلــف وفقــاً لمراحــل 
ــا يســهل عليهــم الانخــراط في أجــواء الصــور الخياليــة  نموهــم، م
التــي توحــي بهــا القصــة. عنــد ســماع طفــل مــن الاطفــال قصــة 
فــإن ذهنــه يحلــق بعيــداً في عالــم القصــة، ويعمــل عقلــه علــى رســم 
ذكــرت  التــي  والأماكــن  الموجوديــن  وللأشــخاص  للأبطــال  صــور 
والملابســات التــي تحيطهــم، فكلمــا ســمع حدثــاً رســم لــه صــورة 

ــر  ــال وتســهم في تطوي ــه الخي ــة تنمــي لدي ــه. وهــذه الطريق في ذهن
ملكــة الحــس الإبداعــي مــن خــلال المشــاهد المتتاليــة، وهنــا تظهــر 
طبيعــة الأطفــال المحبــة لطــرح الأســئلة، ويلاحــظ أنهــم يكثــرون مــن 
التســاؤل عنــد ســماع القصــة فيســألون عــن أشــياء وعــن تفاصيــل 
ــا  ــراه يصــور لنفســه القصــة ويصدقه ــا القــاص، فت ــم يلتفــت إليه ل

ــا. ــع أحداثه ــش م ويعي
يجــب التذكيــر بــأن القصــة تتــرك هــذا الأثــر الإيجابــي في حــال 
الحالــة  وتحاكــي  أعمارهــم  تناســب  قصصــاً  الأطفــال  شــاهد 
الــذي  الحياتــي  لواقعهــم  والعاطفيــة  والوجدانيــة  الاجتماعيــة 
يعيشــونه يوميــا. ولكــن.. يحــدث العكــس في حــال أن الطفــل شــاهد 
قصــة مخيفــة أو نهايتهــا غيــر ســعيدة أو بهــا أي نــوع مــن أنــواع 
العنــف المتعــددة )كالعنــف اللفظــي والنفســي والجســدي أو نــوع مــن 
التحــرش( علــى إحــدى وســائل التواصــل الاجتماعــي دون مرافقــة 
ومتابعــة أو تفســير للأحــداث مــن الأهــل، مــن الممكــن أن تــؤدي إلــى 
احتبــاس المخــاوف داخلــه أو أن يقــوم بتقليــد مــا شــاهده أو يتــرك 
ــى نفســيته وســلوكه  ــر عل ــة تؤث ــه بطريق ــه وتصورات ــان لتخيلات العن
لاحقــاً. لأنــه عنــد ســماع قصــة فــإن خيالــه يحلــق بعيــداً يعكــس مــا 
رآه علــى واقعــه ولا يفصــل بــين الخيــال والواقــع، مثــال: في حــال 
شــاهد الطفــل قصــة مــوت أحــد الأبويــن أو كلاهمــا في قصــة مــا، 
قــد يــرى تصــوراً يــرى فيــه نفســه وعائلتــه جــزءًا مــن القصــة فيعيــش 
أحداثهــا كأنهــا تحــدث معــه شــخصياً ومــا حصــل في القصــة تعيشــه 
أســرته، هــذا يؤثــر علــى نفســيته وحياتــه الاجتماعيــة ويؤثــر علــى 
ســلوكه اليومــي بجانبــين الأول: جســدياً حيــث قلــة الحركــة والعزلــة 
أو بيولوجيــاً  كالامتنــاع عــن تنــاول الطعــام أو عــدم القــدرة علــى 
النــوم اجتماعيــاً كخلــق النزاعــات مــع الأخــوة لأتفــه الأســباب وبــدون 
ســبب والثانــي: العجــز وعــدم القــدرة علــى آداء الأشــياء اليوميــة 
المعتــاد القيــام بهــا كالتظاهــر بالمــرض والتعبيــر عــن الآلآم جســدية 

كالمغــص وعــدم رغبــة في الذهــاب إلــى الروضــة أو المدرســة والبــكاء 
المتواصــل والعــودة للالتصــاق بــالأم أو الأب والخــوف مــن الابتعــاد 
عــن أي منهمــا مــا يعيــق تطــوره العاطفــي الاجتماعــي ويقــوده إلــى 

النكــوص لســلكوكيات طفوليــة قــد غادرهــا ســابقاً.

 إرشادات للأهل:
- تحديد ومراقبة المواقع التي يشاهدها أطفالهم.

- تحديــد نــوع القصــص المســموح مشــاهدتها مــع التوضيــح للطفــل 
أن ذلــك في مصلحتــه.

- محادثة الأطفال لمعرفة ما يخيفهم.
- تقبــل مشــاعر الطفــل وعــدم الســخرية منهــا لمســاعدته علــى 

تعــدي الحالــة.
-الجلــوس بجانــب الطفــل في حــال مشــاهدة قصــة علــى مواقــع 

التواصــل وشــرح الأحــداث وتفســيرها والــرد علــى تســاؤلاته.
ــل والأهــل  ــب نفســي لمســاعدة الطف ــص أو طبي - الاســتعانة بمخت
في حــال الخــوف الشــديد، خاصــة بــأن أعــراض الخــوف الزائــد 
لــدى أغلــب حــالات البالغــين تبــدأ خــلال مرحلــة الطفولــة. لــذا فــإن 
ــة أو بأخــرى مــن  ــي يقــي بطريق ــر الطبيع ــال غي ــق الأطف عــلاج قل

ــاة. ــق مــدى الحي ــات القل اضطراب
-ابعــاد الأطفــال عــن مشــاهدة الأخبــار التــي تعبــر عــن حــالات 
القتــل أو الخطــف والحــروب والــزلازل أو مــوت أحــد أفــراد الأســرة 

أو الوالديــن.
- الاعتــدال في التصــرف والتعبيــر عــن الخــوف والقلــق والتوتــر 

بشــكل ملحــوظ أمــام الأطفــال.
ــاون مــع طاقــم الروضــة أو المدرســة مــن أجــل خطــة عــلاج  - التع

ــل وتشــجيعه. مشــتركة ولدعــم الطف
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نجاح حرب - مشرفة تربوية - وزارة التربية والتعليم الفلسطينية

تعليم اللغة في مرحلة الطفولة
اللغــوي  النمــو  أهــم مراحــل  مــن  المبكــرة  الطّفولــة  مَرحلــة  تعــد 
لــدى الأطفــال، وقــد أذهلــت قــدرة الطــل علــى تعلــم اللغــة في هــذه 
المرحلــة كثيــراً مــن المربــين والدارســين، حتــى باتــت تعــرف هــذه 
المرحلــة بـــ "العصــر الذهبــي للغــة". وتتطــور لغــة الطفــل )الشــفوية 
والمكتوبــة( في ســني حياتــه الأولــى بمعــدلات أســرع مقارنــة بمــا 
يســتطيع الطفــل تحقيقــه في ســنوات عمــره اللاحقــة، لذلــك فــإن 
تكويــن المهــارات والاســتعدادات اللغويــة المبكــرة لــدى الطفــل في هذه 
المرحلــة يســاعد علــى بنــاء كفاءتــه اللغويــة في المراحــل اللاحقــة مــن 
التعليــم. مــن هنــا تأتــي أهميــة تنميــة مهــارات الأطفــال مشــاركين 
نشــطين في تعلــم اللغــة في تلــك المرحلــة الطفولــة المبكــرة، حيــث يعــد 
الأطفــال مشــاركين نشــطين في تعلــم اللغــة في تلــك المرحلــة المبكــرة 
في حياتهــم. وتعتبــر القــراءة والكتابــة مــن أهــم وســائل الاتصــال في 

عالمنــا هــذا، فهمــا مهارتــان مهمتــان بالنســبة لأي فــرد.

أهمية تعلم اللغة:
عــن طريــق اللغــة يشــبع الفــرد رغباتــه، ويوســع مداركــه، ويثــري 
خبراتــه، ويكســر مــا بينــه وبــين الآخريــن مــن حواجــز، وخاصــة 
في ظــل التقــدم التكنولوجــي والمعــرفي الــذي نعيشــه في عصرنــا 
ــة العظيمــة بالنســبة  ــة هــذه الأهمي ــراءة والكتاب هــذا. وإذا كان للق
إلــى الإنســان فــإن لهــا أهميــة خاصــة للأطفــال، إذْ تعــد مرحلــة 
ففيهــا  الإنســان،  حيــاة  في  المراحــل  أهــم  مــن  المبكــرة  الطفولــة 
تتشــكل شــخصيته، وتظهــر معالــم ذكائــه، وتتكــون اتجاهاتــه. تكمــن 
أهميــة تعلــم هاتــين المهارتــين بالنســبة للأطفــال علــى اعتبــار أنهمــا 
عمليتــان بنائيتــان متكاملتــان تتطــوران معــاً، ويعتمــد كل منهــا علــى 
إلــى  بالطفــل  يــؤدي  المهارتــين  تعلــم هاتــين  الآخــر، فالنجــاح في 
النجــاح في المدرســة، والحيــاة في المســتقبل، كمــا يجنبــه كثيــراً مــن 

الاضطرابــات النفســية والانفعاليــة وصعوبــات التعلــم.

حقائق تتعلق باللغة: 
)أكــد بياجيــه( أن اللغــة تنمــو بنمــو القــدرة علــى التفكيــر المنطقــي، 
التأثــر  واللغــة مــن حيــث  الفكــر  بــين  وأن هنــاك علاقــة وثيقــة 

والتأثيــر.
ــة النمــو الحســي حركــي  ــة المحــاكاة في مرحل ــى أهمي كمــا أشــار إل
في اكتســاب اللغــة، وأن القــدرة علــى المحــاكاة تتوقــف علــى مســتوى 

النمــو العقلــي للطفــل واختيــار النمــوذج المقلــد.
النمو اللغوي لطفل الروضة من 4-6 سنوات.

يصــل المحصــول اللغــوي للطفــل 2200 كلمــة عنــد دخولــه المدرســة 
هــذه  كلمــات في  مــن خمــس  تتكــون  اســتخدام جمــل  ويســتطيع 

المرحلــة.

شرط لتنمية اللغة في الروضة: 
تدريب الطفل على الكلام والتفكير والملاحظة.

من ملامح النمو اللغوي لطفل ما قبل المدرسة ما يلي: 
الشــائعة  الألــوان  أســماء  الطفــل  يعــرف  الرابعــة  ســن  في  أولاً: 
تفعلــه  مــا  يقــول  أن  ويســتطيع  جــر،  حــروف  أربعــة  ويســتخدم 
ــور، ويســمي الأشــياء العامــة في الصــور، ويمكــن  ــات والطي الحيوان
أن يعيــد ثلاثــة أرقــام بعــد ســماعه أمــا في عمــر الخامســة فأكثــر 
فإنــه يســتخدم الأوصــاف بســهولة مثــل: "جميــل" ويعــرف الصفــات 
ــا الجمــل  ــك، أشــكرك، أم ــول: مــن فضل ــى يق ــرف مت الشــائعة ويع
مــن حيــث عــدد الكلمــات فتتســع مــع الوقــت وتكــون في أول المرحلــة 
في أغلــب الأوقــات حوالــي )3-4( كلمــات وفي انتهــاء )المرحلــة تمتــد 

الجملــة أحيانــاً )6-7( كلمــات للفكــرة الواحــدة.
ثانيــاً: الطفــل وحــب اســتطلاعه وكثــرة أســئلته حيــث يكــون متوســط 
طــول الجملــة في عامــه الخامــس خمــس كلمــات في حــين يتمكــن 
بعــض الأطفــال مــن تكويــن جمــل أكثــر طــولاً وتعقيــداً ودقــة في 

التعبيــر كمــا يــزداد فهــم الطفــل لــكلام الآخريــن وتبــادل الحديــث 
ــب إدراكاً بســيطاً. ــي تتطل ــة عــن الأســئلة الت والإجاب

يمر التعبير اللغوي في مرحلة ما قبل المدرسة بمرحلتين: 
ــدة  ــة مفي ــرة في العــام الثالــث وتكــون الجمل ــة القصي ــة الجمل مرحل
بســيطة تتكــون مــن 3-4 كلمــات، وتكــون ســليمة مــن الناحيــة اللغوية 
الوظيفيــة، أي أنهــا تــؤدي المعنــى علــى رغــم أنهــا غيــر صحيحــة مــن 

ناحيــة التركيــب.
في العــام الرابــع وتتكــون 4-6 كلمــات، وتتميــز بأنهــا جملــة مفيــدة 
تامــة الأجــزاء أكثــر تعقيــداً وتــزداد صفــة التجريــد ويظهــر التعميــم، 

ويســتخدم الطفــل المنولــوج )الحــوار(.

أساليب تطوير اللغة: 
تقــول د. باولينــا كرجومــارد أهميــة اســتخدام الصــور في تنميــة اللغة 
المنطوقــة واللغــة المفهومــة لــدى طفــل مــا قبــل المدرســة: إن الصــور 
هــي الأخــرى تســاعدنا علــى أن نأخــذ بيــد الطفــل نحــو الــكلام 
ــة  وفهمــه، فعندمــا يختــار ويــرى ويتأمــل في صــور أو كتــاب أو مجل
أو بطاقــة مصــورة، ويعلــق علــى هــذه الصــور يكــوّن جمــلًا وكلمــات 

غايــة في البســاطة.
ــه الخــاص،  ــه عــن عامل ــذي يكشــف مــن خلال ــد ال ــل والتقلي التمثي
تقليــد نبــاح الكلــب أو مــواء القطــة أو تمثيــل دور مثــل أعمــال الأم 
المنزليــة أو مهنــة الأب أو الحــلاق أو الطبيــب تقليــد رجــل الشــرطة، 

فيتعلــم بذلــك اللفظيــة وغيــر اللفظيــة.

نتائج دراسات: 
أثبتــت الدراســات أن اســتخدام مفــردات اللغــة الفصيحــة والكلمــات 
المحسوســة هــو أكثــر مــن اللغــة العاميــة والكلمــات المجــردة، لأن 
الطفــل أول مــا يتعلــم الحديــث يبــدأ بمــا تقــع عليــه حواســه، في حــين 

أن الكلمــات المجــردة يصعــب علــى الطفــل فهمهــا.
ــى النمــو  ــه تأثيــر عل ــي ل أثبتــت الدراســات أيضــاً أن اللعــب الخيال
اللغــوي والفهــم اللغــوي للطفــل في مرحلــة مــا قبــل المدرســة كمــا 
للأطفــال  اللغــة  فهــم  مهــارات  نمــو  بــين  موجبــة  توجــد علاقــة 

القرائــي. وإنجازهــم 

كمــا أثبتــت الدراســات أن وجــود مكتبــة تتوافــر فيهــا الكتــب الملونــة 
عليهــا  المســجل  والأسٍــطوانات  والأشــرطة  المصــورة  والقصــص 
والمســرحيات  الأطفــال  وأفــلام  والأناشــيد  والأغانــي  القصــص 
تســاعد الأطفــال علــى تكويــن علاقــات اجتماعيــة ناجحــة، وتزودهم 
ــة  ــر المكتب ــا تؤث ــم، كم ــى الفه ــم عل ــوي، وتنمــي قدرته بمحصــول لغ

علــى جميــع جوانــب ســلوكهم وشــخصياتهم.
لتنميــة  المرحلــة  هــذه  في  الطفــل  أمــام  الفرصــة  تتوافــر  مالــم 

لاحقــاً. أثــراً  يتــرك  ذلــك  فــإن  مفرداتــه، 

ظهــر مــا يســمى حديثــاً علــم النفــس اللغــوي ويهتــم بمعالجــة قضايــا 
تركيــب اللغــة واكتســابها وتطورهــا وفهمهــا.

تهيئة الطفل للقراءة
يعــد البــدء بتعلــم القــراءة موضــوع جــدل بــين التربويــين وعلمــاء 
النفــس، حيــث إن القــراءة عمليــة معقــدة كغيرهــا مــن العمليــات 
أن  قبــل  معــين  اســتعداد  إلــى  التــي تحتــاج  العضويــة  التعليميــة 
يــدرب الطفــل علــى تعلمهــا، ونظــراً لأن هــذا الاســتعداد يتوقــف 
علــى عامــل النضــج، فهنــاك كذلــك بيئــة الطفــل ومحصولــه اللغــوي 
الســابق وخبراتــه، وكل هــذا يتزامــن مــع نضجــه في النواحــي العقليــة 
والجســمية المختلفــة في بلــوغ درجــة الاســتعداد التــي لا بــد منهــا 
لنجــاح تعلمهــا. هنــاك فــروق كثيــرة بــين الأطفال في الصــف الواحد، 
ويجــب التأكــد مــن مــدى اســتعداد كل منهــم، ومحاولــة تنميــة هــذا 
الاســتعداد بجميــع الوســائل التربويــة الممكنــة، لذلــك يتــم تعلــم اللغــة 

بغيــر حفــظ أو إكــراه. وهنــاك عــدة آراء لتعليــم اللغــة: 
ــم القــراءة  	 ــى تعل ــره الطفــل عل التعجــل في تعليــم القــراءة، فيكُ

بطريقــة منظمــة، مجــرد دخولــه المدرســة ســواء كان مســتعداً 
أم غيــر مســتعد.

تأجيل عملية تعليم القراءة، لضمان استعداد الطفل. 	
عــدم العجلــة أو التأجيــل بتعليــم القــراءة، وإنمــا التمهــل في  	

ــة. ــم اللغ تعلي

معنــى هــذا أنــه في ســن طفــل الروضــة يمكــن تهيئتــه للقــراءة، ومــع 
ــغ )6( ســنوات  ــة الأساســية، حيــث يكــون الطفــل قــد بل بــدء المرحل
مــن العمــر يبــدأ تعليــم القــراءة، حيــث تكــون قــد اكتملــت عنــد الطفل 
ــه قــادراً  ــة، مــا يجعل ــة وكذلــك العصبي الوظائــف الحســية والحركي
علــى القيــام بعمــل دقيــق كعمليــة القــراءة، وهــذا مــا وصــل إليــه 
معظــم المرببــين بتحديــد ســن السادســة، أو السادســة والنصــف 
ــق لتعليــم القــراءة. وهــذا لا يعنــي بــأن الأطفــال الذيــن هــم  كمنطل
دون السادســة مــن العمــر لا يســتطيعون امتــلاك المهــارة، فالتجــارب 
ــة  ــا في ســن الرابع ــوا إليه ــال قــد توصل ــراً مــن الأطف ــت أن كثي أثبت
والنصــف، أو الخامســة، ولكــن وصولهــم إلــى هــذه النتيجــة كان 
يتــم علــى حســاب حواســهم وأعصابهــم، وبــدون أن يعطيهــم ضمانــاً 

لوجــود المهــارة مســتقبلًا  - )الترتــوري ، 2006(.

الترتوري، والقضاة. )2006(. دليل المعلم في الإدارة الصفية الفعالة.
عمان: دار الحامد للنشر.
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أهمية القصة في نمو المجالات المختلفة عند الأطفال:
النمو اللغوي: 

تعمــل القصــة علــى زيــادة الثــروة اللغويــة عنــد الطفــل، مــن خــلال 
ــة واتســاع معجمــه  ــه اللغوي ــادة مفردات ــة، وزي ــه اللغوي ــراء حصيلت إث
اللغــوي. تنمــو لغــة الطفــل مــن خــلال التقليــد. يقلــد الطفــل النمــاذج 
الجيــدة مــن القصــص ويحاكيهــا في حياتــه اليوميــة، وهكــذا تــزداد 
حصيلتــه اللغويــة مــن خــلال كلمــات القصــة وعبــارات اللغــه العربيــة 

وهــو يتعــود أيضــاً النطــق الســليم.

سحر عيسوي

دور القصة في نمــــو الطـــفـل

النمو العقلي:
تعمــل القصــة أيضــاً علــى إكســاب الطفــل كثيــراً مــن المعلومــات، 
وتســاعده علــى غــرس القيــم والمبــادئ الســليمة التــي تســاهم في 
ــات  ــي لمظاهــر تطــور العملي ــو العقل ــه. يخضــع النم ــه وتوجيه تربيت
ــي  ــي، وتنته ــدأ بالمســتوى الحســي الحرك ــي تب ــة الت ــة المختلف العقلي
بالــذكاء العــام الــذي يعتمــد علــى نمــو الجهــاز العصبــي، مــن خــلال: 

التخيــل،  	 الانتبــاه،  الحفــظ،  التذكــر،  علــى  القــدرة  ازديــاد 
العليــا. العقليــة  العمليــات  مــن  ذلــك  وغيــر  التفكيــر، 

ــل – فالقصــة تخاطــب العواطــف مــن  	 ــال والتخي توســيع الخي
خــلال الصــور الإبداعيــة، وهــذا يســهل علــى الطفــل أن يعيــش 

في جــو مــن الخبــرات الخياليــة الموجــودة في القصــة.

النمو الاجتماعي:
تحتــوي القصــة علــى اتجاهــات اجتماعيــة تســاعد الطفــل علــى 
التعــرف علــى المبــادئ والقيــم التــي يتميــز بهــا المجتمــع، علــى أن 
تركــز علــى الأنمــاط الســلوكية المرغوبــة التــي تناســب المجتمعــات 
التــي يتعامــل معهــا الطفــل. فالقصــة مــن خــلال كلماتهــا تبــرز للطفــل 
القيــم الحميــدة، وتنمــي الصفــات الاجتماعيــة مثــل تعويــده علــى 
ــرام، حســن التصــرف،  ــة، الاحت ــن: المحب ــة التعامــل مــع الآخري كيفي

ــر. ــع الغي ــة الاتصــال م ــة في عملي ــارات اجتماعي واكتســاب مه

النمو النفسي:
للقصة دور فعال وإيجابي في النمو الإنفعالي للطفل. إن التحكم في 
الانفعــالات المختلفــة غيــر الســارة عــن طريــق الاســتماع والاستشــارة 
وإكســاب انفعــالات مقبولــة كالســرور والبهجــة والمشــاركة الوجدانية، 
تخفــف حــدة التوتــر والقلــق عنــد الطفــل. ومــن أهــم الأهــداف المتفــق 
عليهــا لــدى تقــديم القصــة للطفــل، هــو التعبيــر عــن النفــس، تنميــة 
قــدرة الطفــل علــى إدارك معنــى القصــة، تنميــة قدرتــة علــى النقــد 

وتكويــن اتجاهــات ايجابيــة نحــو ذاتــه والآخريــن.

النمو الحركي:
يمكننــا تطويــر الجانــب الحركــي لــدى الأطفــال عــن طريــق القصــص 

مــن خــلال أنشــطه متعــددة منهــا:
قصــص تفاعليــه: قــراءة قصــص مــع الأطفــال وحثهــم علــى المشــاركة 

المتعلقــة بالقصــة. ذلــك  بتمثيــل الشــخصيات أو تحريــك الأشــياء 
ــة. ــة الدقيق ــم الحركي ــر مهاراته ــن تطوي ــم م يمكنه

القصــص ألبصريــة : اســتخدام الكتــب المصــورة أو القصــص الرقميــة 
التفاعليــة لعــرض القصــص بصــورة مرئيــة. نطلــب مــن الأطفــال 
تمييــز وتحليــل التفاصيــل في الصــور يمكــن أن يســاهم في تحســين 
مهاراتهــم البصريــة والحركيــة. الألعــاب ألتفاعليــة : نقــدم ألعــاب 
ــل  ــن مث ــين أليدي ــة والتنســيق ب ــى التحكــم بالحرك ــة تشــجع عل تعليمي

الألعــاب التــي تتطلــب ترتيــب الأشــكال أو تركيــب الألغــاز.
الحركــة ألبدنيــة : نقــدم أنشــطة تشــجع علــى الحركــة ألجســدية 
مثــل ألرقــص واللعــب بالكــرات، والقفــز علــى الحبــل. هــذه الأنشــطة 
ــة الأساســية. ــارات البدني ــر التنســيق الحركــي والمه تســاهم في تطوي
تتضمــن  التــي  التعليميــة  القصــص  :اســتخدام  والأرقــام  الحــروف 
ــة  ــارات الكتاب ــر مه ــى تطوي الأرقــام والحــروف لمســاعدة الأطفــال عل

والقــراءة. 

شروط اختيار القصة
مواصفات موضوعية:

مناسبة القصة للمرحلة العمرية و اللغوية للطفل. 	
أن تطور خيال الطفل وتساعده على الانطلاق في عالمه. 	
أن يكون الموضوع مستمداً من البيئه المألوفة. 	
هــدف  	 ذات  واضحــة  أساســية  فكــرة  عــن  القصــة  تعبــر  أن 

ممتــع. ومعنــى 
توفر الحركة والحوار في موضوع القصة. 	
شــخصيات  	 جانــب  إلــى  القصــة،  بــارزة في  شــخصية  توفــر 

ــة  ــى هــذه الشــخصيات مــع قل ــة العــدد، ليركــز الطفــل عل قليل
الأحــداث.

أن تكــون الشــخصيات مألوفــة مــن عالــم الطفــل بحيــث يتعايش  	
مــع اشــباهها في عالمــه وواقعه.

توفير عنصر مفاجأه بسيط ليثير الاطفال ويشوقهم . 	

مواصفات شكلية:
الصور واضحة مكتملة ذات الوان جميلة. 	
المتانة في الغلاف والأوراق الداخلية. 	
صــورة الغــلاف ملونــة وواضحــة لتعطــي الطفــل فكــرة واضحــة  	

عــن الموضــوع الــذي تعرضــه القصــة.
أن يكــون حجــم الكتــاب مناســباً ليشــجع الأطفــال علــى حملــه  	

ويســهل تقليــب صفحاتــه، حيــث إن أفضــل حجــم هــو الحجــم 
المتوســط.

ــدة  	 ــة جي ــون مطبوعــة بطريق الحــروف والكلمــات يجــب أن تك
وواضحــة مــع الملاحظــات قليلــة الكلمــات وكثيــرة الرســوم بمــا 

يلائــم جيــل الطفــل.

تعتبــر القصــة مــن أهــم الحوافــز التــي تعطــى للطفــل وتعمــل علــى إكســابه مزيــد مــن المهــارات وتنميــة القدرات العقليــة والتنمية الاجتماعية 
النفسية والإنفعالية.

لــذا نســتطيع القــول إن القصــة هــي مــن المركبــات الأساســية في حيــاة الطفــل، وتعمــل علــى تصويــر جوانــب الحيــاة، وتعبــر عــن العواطــف 
الإنســانية، وتصــف الطبيعــة، وتشــرح الحيــاة الاجتماعيــة، وتســاعد علــى تكويــن اتجاهــات واضحــة وقيــم متعــددة.
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القصة في رياض الأطفالتأثير القصة على الأطفال

تطويــر اللغــة والمهــارات اللغويــة: يعمــل تعــرض الأطفــال للقصــص 
علــى زيــادة مفرداتهــم وقدراتهــم علــى التعبيــر اللغــوي. يتعــرف 
الأطفــال علــى الكلمــات الجديــدة والتعابيــر المنوعــة مــن خــلال 

القصــص، ويتعملــون كيفيــة اســتخدامها في ســياقات مختلفــة.
تعزيــز الخيــال والإبــداع: تســاعد القصــص الأطفــال علــى تنميــة 
الخيــال والإبــداع لديهــم. تفتــح القصــص عوالــم جديــدة للأطفــال، 
وبنــاء  والأحــداث،  والأماكــن  الشــخصيات  بتصــوّر  لهــم  وتســمح 

قصصهــم الخاصــة.

تعزيــز التفاعــل الاجتماعــي: تعمــل قــراءة القصص ومناقشــتها  	
والمعلمــين  الأطفــال  بــين  الاجتماعــي  التفاعــل  تعزيــز  علــى 
ــال مناقشــة الأحــداث  ــن للأطف ــال أنفســهم. يمك ــين الأطف وب
ــم وأفكارهــم هــم بشــأن القصــة. ــادل آرائه والشــخصيات وتب

تطويــر المهــارات العقليــة: تســاعد القصــص الأطفــال علــى  	
التركيــز والذاكــرة والتفكيــر  العقليــة مثــل  المهــارات  تطويــر 
تسلســلها  وفهــم  القصــة  أحــداث  متابعــة  تتطلــب  النقــدي. 
القــدرة  يعــزز  مــا  الأفــكار،  بــين  العلاقــات  علــى  والتعــرف 

الأطفــال. لــدى  العقليــة 

علــى  	 الأطفــال  القصــص  تســاعد  والأخــلاق:  القيــم  تنميــة 
استكشــاف وفهــم القيــم والأخــلاق المهمــة. يمكــن للقصــص أن 
تعــرض الأطفــال لقضايــا مثــل الصداقــة والصــدق والشــجاعة 
والتعــاون، وتوجههــم نحــو التصــرف بنــاءً علــى هــذه القيــم في 

حياتهــم اليوميــة.

تعزيــز المعرفــة والثقافــة: تثــري القصــص معرفــة الأطفــال  	
ــدم معلومــات عــن  ــم. ويمكــن للقصــص أن تق وتوســيع ثقافته
مواضيــع مختلفــة مثــل الحيوانــات والمهــن والثقافــات المختلفــة، 
مــا يســاعد في توســيع آفــاق المعرفــة لــدى الأطفــال بشــكل 
عــام. تعتبــر القصــص أداة قويــة في تعليــم وتنميــة الأطفــال 
في مرحلــة ريــاض الأطفــال، حيــث تجمــع بــين المتعــة والتعليــم 
ــارات الأساســية.  ــن المه ــة مجموعــة واســعة م وتســهم في تنمي

القصــة: "هــي كل مــا يكُتــب ويقــال للأطفــال لتســليتهم وتوجيههــم 
وتنميــة قدراتهــم وإكســابهم القيــم الضروريــة والمرغــوب بهــا، وشــغل 

أوقــات فراغهــم بمــا هــو مفيــد وممتــع بالنســبة لهــم".
ــى الرغــم  تعــدّ القصــة مــن اســتراتيجيات التدريــس القديمــة، وعل
الحديثــة  الاســتراتيجيات  اســتخدام  علــى  البعــض  تشــجيع  مــن 
بالتدريــس، إلا أنهــا مــا هــي ســوى تطويــر وتحديــث للاســتراتيجيات 

القديمــة للقصــة لتتناســب مــع الأطفــال والمجتمــع مــن حولهــم.
وبالرغم من أن القصة وحســب اعتقاد البعض من الاســتراتيجيات 
مــن  الزمــان،  يتناســب وهــذا  أنــه تّم تطويرهــا بمــا  قديمــة، إلا 
خــلال اســتخدام الصــور المتحركــة والكرتــون والقصــص المصــوّرة 
ممتــع  بشــكل  للأطفــال  المعلومــة  لإيصــال  أيضــاً  والفيديوهــات 

وجميــل ومشــوّق.
ولكــي تحقــق القصــة الأهــداف المرجــوة لا بــد مــن اتبــاع عــدد مــن 
النقــاط، أولهــا ارتباطهــا بالموضــوع المطــروح، واســتخدام الوســائل 

المناســبة للقصــة، )كتمثيــل القصــة للأطفــال مثــلًا( وتغييــر نبــرة 
الصــوت عنــد روايتهــا.

إليهــا  يســعى  التــي  الأهــداف  أهــم  مــن  الطفــل  لغــة  تطويــر  إن 
خــلال  مــن  اللغــة  تتطــور  حيــث  القصــة،  خــلال  مــن  التربويــون 
التقليــد، لــذا ينبغــي تقــديم نمــاذج جيــدة وســهلة للطفــل لتقليدهــا 
في حياتــه اليوميــة وتكــرار مفرداتهــا، مــن هنــا تأتــي أهميــة القصــة 
في تنميــة الثــروة اللغويــة لــدى الأطفــال، ومســاعدتهم علــى حفــظ 
ــؤدي إلــى  ــوي أيضــاً، مــا ي ــدة وتوســيع معجمهــم اللغّ مفــردات جدي
زيــادة تحصيلهــم العلمــي والثقــافي، لــذا فــإن المطلــوب مــن المربــين 
بمــا  الألفــاظ  واختيــار  أولاً،  القصــة  مضمــون  اختيــار  تحســين 

يتناســب وعقــل الطفــل ومرحلتــه العمريــة ثانيــاً.
مهمــا اختلفــت الاســتراتيجيات يوجــد بينهــا نقــاط مشــتركة أهمهــا 
فمصلحــة  الفرديــة.  بالفــروق  والاهتمــام  والتحفيــز  التخطيــط 

الطفــل تأتــي علــى رأس أولويــات المربيــة. 
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القصة وأهميتها
للأطفال ذوي الإعاقة

ــا  ــادات الســليمة، كمــا أنه ــم والع ــم القي ــر القصــة مصــدر لتعل تعتب
خبــرة مباشــرة يتعلــم الطفــل مــن خلالهــا ويتفاعــل معهــا، وتعــد مــن 
أقــوى عوامــل اســتثارة الطفــل، وتأثيرهــا لا ينحصــر علــى وقــت 
ســماعها وقراءتهــا وإنمــا يمتــد إلــى تقليــد مــا يجــري مــن أحــداث، 

وواقــع، وســلوك، واخــلاق.
القصــة مــن أقــدر الأســاليب الأدبيــة التي تعمل علــى تنمية الفضائل 
في النفــس، فهــي الســبيل للدخــول إلــى عالم الطفــل، ويبقــى أثرهــا 
في نفســه ووجدانــه، فالطفــل يســتمع للقصــة بــكل حمــاس وشــغف، 
فهــي مصــدر للمتعة والتســلية والتربيــة، حيــث يمضــي الطفــل وقتــاً 
ــون القصــة ذات  ــك تك ــا، وبذل ــة أحداثه ــاً في ســماعها ومتابع ممتع

أثر بالغ في حياة الطفل وتربيته، وكما يرى الكيلاني. 
ــة والتنشــئة. ــغ في التربي ــر بال )1411: ص 54( القصــة ذات أث

الســليمة  للمفــردات  الطفــل  اكتســاب  في  مهمــاً  دوراً  للقصــة  إن 
وتصحيــح النطــق اللغــوي ســواء كان مــن الأطفــال ذوي الإعاقــة أو 
الأطفــال العاديــين، فيصبــح الطفــل أكثر تحكمــاً في مخارج الحروف 
وأكثــر إتقانــاً في نطقــه للكلمــات، كمــا تــرى الحميــد )1426: ص 
ــة للطفــل مــن خــلال كلمــات القصــة  ــة اللغوي 96( )وتزداد الحصيل
وعبــارات اللغــة العربيــة وتعويــده النطــق الســليم(، فعندما يكتســب 
الطفــل المفــردات اللغويــة يتكــون لديــه محصــول ويصبــح قــادراً علــى 
تركيــب الكلمــات والجمــل، ثم يصبــح قــادراً علــى اكتســاب المهــارات 

ــارة الاســتماع والتحــدث، وتســاعد  ــة ومه ــراءة وكتاب ــن ق ــة م اللغوي
قــراءة القصــص الأطفــال علــى تحســين مســتوياتهم في القــراءة، 
ــد الطفــل؛ إذ  ــة عن كمــا تحسّــن القــراءة المفــردات والمهــارات اللغوي
ــدرة  ــراءة، ويكتســب الق ــاء الق ــدة لا شــعورياً أثن ــم كلمــات جدي يتعل
علــى صياغــة الجمــل وكيفيــة اســتخدام الكلمــات والســمات اللغويــة 

ــال في كتاباتــه ومحادثاتــه.  بشــكل فعّ

من أهداف قراءة القصص للأطفال ما يلي:
 تعزيــز الشــعور بالراحــة والاســترخاء، تحفيــز اســتخدام الخيــال 
والإبــداع عنــد الطفــل، تعزيــز مهــارات الاســتماع لديــه، قضــاء مزيــد 

مــن الوقــت بــين الطفــل والأهــل أو المعلمــة.
توضّــح القــراءة بصــوت عــالٍ العلاقــة بــين الكلمــة المطبوعــة والمعنــى 
إذْ يفهــم الأطفــال أن الكلمــة المكتوبــة تحكــي قصــة أو تنقــل معلومــة. 
تعُــرف قــراءة القصــص الأطفــال علــى الأصــوات والكلمــات، وتطــور 
ــر  ــى تطوي ــراءة عل ــرة، وتســاعد الق ــة المبك ــراءة والكتاب ــارات الق مه
علــى فهــم  الطفــل ومهاراتــه الاجتماعيــة وتســاعد أيضــاً  دمــاغ 
التغييــرات والأحــداث الجديــدة أو المخيفــة مــن حولــه، وكذلــك 
علــى  وتســاعده  تترافــق معهــم  أن  التــي يمكــن  القويــة  المشــاعر 

ــال.  ــين الواقــع والخي ــق ب التفري

ــل  ــل، فيمي ــا للطف ــث أهميته ــن حي ــام الأول م ــي القصــة في المق تأت
إليهــا ويســتمتع بهــا، وتجذبــه مــن حيــث الأفكار والخيــال والحوادث، 
فــإذا أضيــف إلــى هــذا كلــه ســرد جميــل وحــوار ممتــع كانــت القصــة 
قطعــة مــن النثــر الرفيــع، حيــث تعــد اســتراتيجية الســرد القصــص 
مــن أقــدر الأســاليب الأدبيــة فهــي تســاعد علــى تنميــة الفضائــل في 
النفــس، وتعتبــر بوابــة الدخــول إلــى عالــم الطفــل وتبســيط المفاهيــم 

 .بمــا يناســب تفكيــره
بالقصــة  اقتــداءً  القصصــي  الســرد  اســتراتيجية  بنُيــت  لقــد 
القرآنيــة، قــال تعالى:"فاقصــص القصــص لعلهــم يتفكــرون" )176( 

الأعــراف. ســورة 
وتعــد القصــة مــن أفضــل الطــرق والأســاليب التــي تســاهم في بنــاء 
ــه، في هــذه  ــة لدي ــة الفضيل ــل الروضــة وتنمي ــورة شــخصية طف وبل
ــه. وللقصــة  ــن أهــم المراحــل في حيات ــد م ــي تع ــرة الت ــة المبك المرحل
أثــر بالــغ في نفــس ووجــدان الطفــل فيســتمع إليهــا بحمــاس وشــغف 
شــديدين، وتعــد مصــدراً مــن مصــادر المتعــة والتســلية لديــه فينصب 
تركيــزه علــى ســماعها ومتابعــة أحداثهــا، لذلــك فهــي تعتبــر أداة 
ــة المهــارات المختلفــة لأطفــال الروضــة،  ــى تنمي تدريــس تســاعد عل

وتقلــل أيضــاً مــن الصفــات غيــر المرغــوب بهــا كالعدوانيــة.
أكــدت نتائــج تجــارب كثيــرة علــى الأثــر الفعــال لاســتخدام الســرد 
القصصــي كنهــج وطريــق مــن طــرق التعليــم في المراحــل الأولــى مــن 
حيــاة الطفــل، حيــث تقــدم الفكــر المنضبــط بأســلوب مســلٍ وفعــال 
في تنميــة الصفــات والخصــال الحميــدة لديهــم، خاصــة مــع حســن 

ــار،  ــد الغف ــار المواقــف والقصــص المناســبة في التدريــس. )عب اختي
.)2017

 هــل هنــاك فــرق بــين ســرد قصة لطفــل ذي إعاقة وطفــل بلا إعاقة؟
طبعــاً لا، فالطفــل الــذي يعانــي إعاقــة معينــة، هــو أولاً طفــل يحــب 
الحــق في  ولــه  مــع أصحابــه،  وقتــه  ويقضــي  ويتســلى  يلعــب  أن 
 التعليــم ومشــاركة طــلاب صفــه المــواد التــي تغنــي مخيلتــه ومعرفتــه. 
وأن  أمــه،  أو  أبيــه  لــه الحــق في أحضــان  الأطفــال  مــن  وكغيــره 
والاجتماعيــة. لا  النفســية  احتياجاتــه  تلبّــي  قصــة  إلــى  يســتمع 
للأطفــال. أخــرى  وقصــة  قصــة  بــين  نفــرق  أن   يمكــن 
ولكــن علينــا أن نعــرف أن طريقــة ســرد القصــة تختلــف بــين طفــل 
القصــة  كيفيــة ســرد  في  بــارزاً  دوراً  الأهــل  يلعــب  آخــر.  وطفــل 

.للأطفــال ذوي الاحتياجــات الخاصــة حســب إعاقتهــم
هنــاك أطفــال تكــون لديهــم إعاقات ذهنية، أو حســية، أو جســمانية، 
أو إعاقة في مظاهر النمو المختلفة، أو صعوبات تعلم، أو مشــكلات 
إلــى  انفعاليــة، وهــؤلاء يحتاجــون  أو اضطرابــات  التخاطــب،  في 
توافــر المــواد الثقافيــة بأشــكال مختلفــة. ومــن الضــروري الحــرص 
علــى وصــول جميــع أشــكال الثقافــة والمــواد المقــروءة إلــى هــذه الفئــة 
ــت أو الروضــة أو  مــن الأطفــال في أماكــن تواجدهــم ســواء في البي

المدرســة. 

أهميه قراءة القصص للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة:
لا شــك أن دور المربــي في المدرســة، والأهــل في البيــت ضــروري 
لمســاعدة الطفــل ذوي الإعاقــة في فهــم القصــة والتفاعــل معهــا ومــع 
ــة للقصــة بالحــروف  ــا، ويجــب اســتبدال الحــروف الأبجدي أحداثه
النافــرة “برايــل” للطفــل المكفــوف التــي مــن خلالهــا يمكــن أن يقــرأ 
مــا يحلــو لــه مــن قصــص. أمــا بالنســبة لصــور القصــة، فيمكــن 
للمربــي أو المربيــة في الصــف أو الأهــل أن يفسّــروا للطفــل مــن 

ــات عناصــر الصــورة. مكون
التــي  القصــة  اختيــار  يتــم  أن  يمكــن  الأصــم،  الطفــل  أمــا 
لوحــده يقرأهــا  أن  أو  قراءتهــا  علــى  ومســاعدته   يريــد 
ولكــن يجــب الانتبــاه وتفســير الكلمــات والتصــورات التــي يمكــن أن 

.تكــون صعبــة الفهــم عنــد الطفــل الأصــم
الذيــن  الأطفــال  فــإن  الذهنيــة،  الإعاقــات  عــن  تحدثنــا  إذا 
لديهــم متلازمــة داون أو الاطفــال الذيــن يعانــون تأخــراً عقليــاً، 
مســاعدتهم  خــلال  مــن  للأطفــال  قصــة  فهــم  يســتطيعون 
جملهــا. وتبســيط  القصــة  معانــي  تبســيط  طريــق   عــن 
وللأهــل دور في تزويــد أطفالهــم بتفاســير دقيقــة حــول مختلــف 

للقصــة .التصــورات 
علينــا ألا ننســى بــأنّ الصــورة تلعــب دوراً مهمــاً في دعــم الشــروحات 
ــى حــد ســواء لتبســيط أحــداث  ــي عل ــا الأهــل أو المرب ــي يقدمه الت
القصــة، كمــا هــو حــال الأطفــال الذيــن لديهــم طيــف التوحــد، 
وصــولاً إلــى الاطفــال مــع متلازمــة اســبارجر، وهــم أيضــاً بحاجــة 
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ــات  ــل مجري ــم الطف ــي وصــوري لكــي يفه ــوي وربمــا حرك لدعــم لغ
القصــة.

ما هي شروط وخصائص القصة المقدمة لأطفال ذوي الإعاقة؟
أن تكــون الصــور واضحــة مكتملــة ذات ألــوان جذابــه، والبعــد  	

عــن الألــوان التــي تعمــل علــى اســتثارة الأطفــال الذيــن يعانــون 
اضطرابــاً حســياً بصريــاً )مفــرط أو نقــص(.

يجــب أن تكــون الأوراق التــي صُممــت عليهــا القصــة متينــه  	
ويفضــل أن تكــون مــن القمــاش كــي تســتمر مــع الطفــل أطــول 

وقــت ممكــن.
أن يكــون غــلاف القصــة واضحــاً ليعطــي الطفــل فكــرة واضحة  	

عــن الموضــوع الــذي تعرضــه القصة.
مراعــاة حجــم القصــة لتشــجيع الأطفــال علــى حملهــا وســهولة  	

هــو  للأطفــال  حجــم  أفضــل  إن  حيــث  صفحاتهــا،  تقليــب 
يفضــل  البصريــة  الإعاقــة  وبخصــوص  المتوســط،  الحجــم 
أن يكــون حجــم القصــة أكبــر مــع مراعــاة وضــوح الحــروف 
والكلمــات وطريقــة طباعتهــا الجيــدة، والتقليــل مــن الكلمــات 

وكثــرة الرســوم المشــوقة والملونــة التــي تجــذب الطفــل.

كيفية سرد القصة للأطفال؟
يجــب ســرد القصــة في مــكان مناســب بمنــأى عــن المثيــرات  	

البصريــة.
 اختيــار الوقــت المناســب، ومــع الأم يفضــل ســرد القصــة قبــل  	

النــوم.
 مراعاة الحالة المزاجية للطفل. 	
القصــة  	 ســرد  أثنــاء  الصــوت  نبــرات  في  والتنــوع  التغييــر 

القصــة. لشــخصيات  والحركــي  الصوتــي  والتقليــد 
اســتخدام الوســائل المختلفــة لســرد القصــة )مســرح عرائــس  	

ــه – مســرح خيــال الظــل(. – عرائــس اصبــع – عرائــس قفازي
يجــب علــى المعلمــة أو الأم أن تكــون علــى درايــه كاملــه بالقصــة  	

وأحداثهــا بشــكل كافٍ.
علــى المعلمــة أو الأم أن تكــون مســتمتعة بالقصــة كــي تســتطيع  	

نقــل انطباعهــا الشــخصي للأطفــال. 
اســتخدام عبــارات بســيطة وواضحــة مفهومــه تتناســب مــع  	

قــدرات الطفــل العقليــة.
ترســيخ  	 علــى  يســاعد  مــا  الشــخصيات  بلبــاس  الاســتعانة 

الطفــل. ذهــن  في  الشــخصية 

شروط اختيار القصة المناسبة للأطفال:
يجــب أن يكــون اختيــار القصــة علــى مســـتوى عـــالٍ مـــن الدقـــة 
والإتقــان، فالمعلــم أو الأهــل  يجـــب أن يكونــوا  علــــى درايــــة كافيــــة 
بميــــول الأطفال ورغباتهم، واهتمامــــاتهم واحتياجــــاتهم وقــــدراتهم 

المختلفــــة، يفضــل أن يخصــص للأطفــال الصغــار مــن ســن )6-4( 
ســنوات القصــص القصيــرة والحــوار البســيط والشــخصيات قليلــة 

العــدد.  )انشــراح إبراهيــم المشــرفي(، )2011:95(

الهوامش:
منيب، تهاني، )2022( فعالية برنامج باللعب في خفــض بعض الســلوُكيــات الـعُـدوَانيــــة لدى الأطفال ذوي اضطــراب طيف التــوحد. 	
مجــــلة كليــــة التــربيـــة جامعــة العريــش، دغــش ولاء )2022(، فعليــة اســتراتيجية الســرد القصصــي في تنميــــة الثــروة اللغــــوية والفهــم الاســتماعي  	

لــدى تلاميذ مرحلـــــة التعليـــــم الأساســي.
" دور اســتراتيجية الســرد القصصــي في خفــض مســتوى العــدوان لــدى طفــل الروضــة مــن وجهــة نظــر المعلمــات" إعــداد الباحثــة دلال تركــي محمــد  	

العتيبــي، المملكــة العربيــة الســعودية- جامعــة الملــك فيصــل - كليــة التربيــة الإصــدار الســادس – العــدد الثالــث والخمســون. تاريــخ الإصــدار: 
2 – آذار – 2023م

فاعلية برنامج قصصي لتنمية الإحساس بالمسئولية لدى طفل الروضة 	
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القصة والأناشيد تدعم اللغة 

القصــة والأناشــيد تدعــم اللغــة ... إن قــراءة القصــة ودعــم اللغــة 
لــه علاقــة قويــة جــداً للنمــو اللغــوي لأطفــال الروضــة بإتقــان اللغــة 
العربيــة الفصحــى... وهنــا أقصــد بالنمــو اللغــوي نمــو مهــارات 
الأســتماع للمعلمــة عنــد الســرد ومهــارات أيضــاً التعبيــر وإعــادة 
ــا يؤكــد  الســرد مــن قبــل الأطفــال، ولكــن بطريقتهــم الخاصــة وهن
بياجيــه أن اللغــة تنمــو بنمــو القــدرة علــى التفكيــر المنطقــي، وأن 
هنــاك علاقــة وثيقــة بــين الفكــر واللغــة، علاقــة تأثيــر وتأثــر بشــكل 
تبادلــي، ويشــير إلــى أهميــة المحــاكاة في مرحلــة النمــو الحســي 
حركــي في اكتســاب اللغــة، وأن القــدرة علــى المحــاكاة تتوقــف علــى 
ــد. ألا وهــي  ــار النمــوذج المقل ــل واختي ــي للطف ــو العقل مســتوى النم
المعلمــة  بإعــادة ســرد القصــة أو الــدرس أو الأنشــودة ومــن هنــا 
يعــد  6 ســنوات،   –  4 اللغــوي لطفــل الروضــة مــن  النمــو  يأتــي 
ــة  ــة اللغوي ــراء الحصيل ــة أساســاً  وإث النمــو اللغــوي في هــذه المرحل
أو التلفــظ أو تكويــن الجمــل، ففــي هــذه المرحلــة ومــع بدايــة دخــول 
الطفــل المدرســة يكــون لديــه حصيلــة لغويــة كبيــرة لفهــم العالــم مــن 
ــه  ــات حيــث ينمــي محصول ــه ولفهــم معانــي القصــص والحكاي حول
اللغــوي، وعنــد دخولــه المدرســة يســتطيع اســتخدام جمــل تتكــون 
ــال إنْ  ــاض الأطف ــة لري ــر في هــذه المرحل مــن خمــس كلمــات أو أكث
ــم ســرد القصــة  ــا يت ــة كم ــة اســتثمارها صحيحــةُ اللغ ــت طريق كان

بكتابــة الكلمــات المفتاحيــة أو المكــررة علــى بطاقــات خارجيــة وبخــط 
ــم  ــا ومــن ث ــع الكلمــة وتجزئته ــال بتقطي ــث يقــوم الأطف واضــح بحي
ــا  ــى يتقنه ــة حت ــق والتجزئ ــا بطريقــة صحيحــة التصفي ــم قراءته يت
فيهــا ســجع  كلمــات  الأطفــال  مــن  الطلــب  يتــم  وأيضــاً  الطفــل، 
أو جنــاس تســتخرج مــن القصــة مثــلا )قمــح .. صمــغ( )حبــة.. 
لعبــة(.. )بيتهــا.. شــعرها( وهكــذا.. ويتــم إعطــاء معانــي الكلمــات 
الموجــودة في القصــة وتبســيطها مثــلًا وقــت الحصــاد.. أي وقــت 
جمــع وقطــف الثمــار وهــذا يعطــي الطفــل الدافعيــة والقــدرة علــى 
القــراءة للكلمــات والمقاطــع والحــروف ومــع التكــرار يحــاول أن يقــرأ 
القصــة بــكل ثقــة، علــى أن يطلــب إعــادة ســرد القصــة إلــى أخوتــه 
ووالديــه.. وهنــا علــى كل مربيــة دعــم الطفــل لغويــاً وفكريــاً مــن 
ــم  ــن قبله ــا م ــم أو تأليفه ــا له ــك القصــص ســواء بقراءته خــلال تل
ومشــاركة الأهــل أيضــاً بذلــك وحثهــم علــى قــراءة القصــص لطفلهــم 
أو إعــادة ســماع طفلهــم أثنــاء ســردها.... وأريــد أن اذكــر أيضــاً بــأن 
الغنــاء والأناشــيد في الروضــة ومراعــاة اللحــن والســجع والجنــاس 
وإتقــان وهــذا يدعــم اللغــة... وبذلــك يصبــح لــدى الطفــل القــدرة 
ذو المحصــول  الطفــل  والمناقشــة...  مشــاعره  عــن  التعبيــر  علــى 

ــق، فالقــراءة غــذاء العقــول. اللغــوي الثــري هــو طفــل حيــوي واث

ــل الوالديــن في البيــت ومــن  ــاك ســعي حثيــث ومتواصــل مــن قب هن
قبــل المعلمــات في الروضــة إلــى تنميــة التفكيــر الإبداعــي لــدى 
ــي تتشــكل بهــا  ــة المبكــرة، الت ــة الطفول الأطفــال، وخاصــة في مرحل
شــخصية الأطفــال وينمــون فيهــا نمــواً متكامــلًا إذا اتيحــت لهــم 

الفرصــة للنمــو الســليم.
الأطفــال  تعزيــز  علــى  تعمــل  المختلفــة،  بالمثيــرات  الغنيــة  البيئــة 
بالمعلومــات والخبــرات والمهــارات التــي تكشــف قدراتهــم، وبالتالــي 
للتعلــم للأطفــال والكبــار  يمكــن أن تكــون الكتــب مصــدراً غنيــاً 
علــى حــد ســواء، ومــن هــذا المنطلــق نريــد الولــوج مــع الوالديــن 
مــن خــلال مشــاركتهم بالقــراءة والكتابــة حتــى نصــل إلــى اغنــاء 
ــة مــن خــلال كلمــات القصــة  ــة والمعرفي مفــردات الأطفــال التعبيري
وعبــارات اللغــة العربيــة، وتعويــد النطــق الســليم، ليتكــون لــدى 
الأطفــال محصــول لغــوي يصبــح مــن خلالــه الطفــل قــادراً علــى 
تركيــب الكلمــات والجمــل، وأن توظيــف القصــص في هــذا المجــال 
مهــم حيــث تعمــل علــى تزويــد الأطفــال بالمعلومــات العامــة حــول 
ــم  المــكان والزمــان والأشــخاص. كمــا أن الســبيل للدخــول إلــى عال
ــى أن ســماع  ــة إل ــه، إضاف ــى أثرهــا في نفســه ووجدان ــل ويبق الطف
القصــة يســتثير الشــغف والحمــاس لــدى الأطفــال، فالقصــة مصــدر 

القصص وعلاقتها بذاكرة الأطفال
وفاء عاشور | أ.ق . مدير التطوير والجودة / الإدارة العامة لرياض الأطفال

للمتعــة والتســلية والتربيــة، وذلــك الأطفــال علــى التذكــر، فحالــة 
تفاصيــل  إلــى  يســتمعون  وهــم  الأطفــال  يعيشــها  التــي  الانبهــار 
هــذا  ومــن  تقــال،  كلمــة  لــكل  متحفــزة  أذهانهــم  القصــة تجعــل 
المنطلــق يجــب التمحيــص في اختيــار القصــة والاهتمــام بطريقــة 
ســرد القصــة، فكلمــا زادت مهــارة الــراوي في اســتخدام نبــرات 
الصــوت وتعبيراتــه، ويتفــن في اســتثمارها يظــل مســتحوذا علــى 
علــى  الأطفــال  ذاكــرة  الفرصــة  هــذه  الأطفــال، ســاعدت  انتبــاه 
تخزيــن كل مــا يقولــه الــراوي، إلــى جانــب أنهــا تتــرك أثــراً بالــغ 
الأهميــة في حيــاة الأطفــال وتربيتهــم، وتدعــم تطــور الســلوكيات إذا 
اتيحــت الفرصــة لهــم لفهــم وجهــات النظــر المختلفــة حــول أحــداث 

القصــة.
ــرة  ــى الســرد والذاك ــال عل ــدرة الأطف ــين ق ــدة ب ــة وطي ــاك علاق هن
ذاكــرة  التــي يمكــن تحديدهــا كمســاهم مهــم في تطويــر  لديهــم 
الطفــل، لأن الذاكــرة مهمــة في مجــال القصــص ، فالطفــل الــذي 
لا يســتطيع التذكــر لا يمكنــه متابعــة تطــور الأحــداث، الأمــر الــذي 
ســيؤثر علــى قدرتــه في تتبــع تطــور الأحــداث. كمــا أنــه ســوف مــن 
أســس المعرفــة الفكريــة، وأن القصــص هــي مــن أهــم العوامــل التــي 

ــة الذاكــرة.  ــى تنكي تســاعد عل
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هبة سهيل /  روضة الواد الأخضر - بيتونيا

القراءة التشاركية التفاعلية
/ القصة السردية

لماذا نقرأ للأطفال؟

أهمية قراءة القصص: 
والقــراءة  	 الشــفهية  للغــة  المهمــة  الدمــاغ  مناطــق  تنشــط 

. للاحقــة ا
تعرض الأطفال للغة غير متداولة في بيئتهم اليومية. 	
تعرض الأطفال لقواعد أكثر تعقيداً. 	
تساهم في فهم الأطفال للعناصر الأدبية. 	
تعرض الأطفال للغة العربية الفصحى الحديثة. 	
تســاعد الأطفــال علــى اســتيعاب تركيــب الجمــل )بنــاء الجملــة(  	

للغــة العربيــة الفصحــى الحديثة.
تســاعد الأطفــال علــى الانتقــال مــن اللغــة العربيــة المحكيــة في  	

المنــزل إلــى اللغــة الفصحــى الحديثــة.
	 

كيفية قراءة القصة للطفل:
أظهر الجزء الأمامي من الكتاب. 	
أقرأ العنوان للقصة. 	
أتتبــع الكلمــات بالإصبــع أو المؤشــر ثــم اقــرأ اســم المؤلــف  	

والرســام.
أسأل الأطفال عن عمل المؤلف والرسام. 	
أقــوم بدعــوة الأطفــال للنظــر إلــى الرســم التوضيحــي علــى  	

الغــلاف.

أسجل تنبؤات الأطفال على ورق أو السبورة. 	
باتجــاه  	 والطباعــة  والصــور  القصــة  أو  الكتــاب  أعــرض 

الأطفــال.
أقــرأ بتعبيــر إذا كانــت قصــة ســردية، أقــوم بتغييــر الأصــوات  	

للشــخصيات. 
أقدم تعريفاً مناسباً للأطفال للكلمات غير المعروفة. 	
أســأل الأطفــال باســتخدام حــروف الاســتفهام مــاذا ولمــاذا  	

وأيــن عــن المــكان والزمــان وشــخصيات القصــة.
ثــم أكُــرر وأوُضــح المفاهيــم وأنُاقشــها ثــم أعُيــد القصــة في  	

اليــوم الثانــي وأســترجع معلوماتهــا مــع الأطفــال.
يتــم مشــاركة الأطفــال في الحــوار وتمثيــل القصــة ثــم ســردها  	

بعــد النمذجــة ثــم تطبيــق نشــاط موجــه.
أهمية قراءة القصص في التعرف على الوعي الصوتي. 	

ما هو الوعي الصوتي؟
إلــى  المنطوقــة  الكلمــات  مــن  للانتقــال  الأساســية  المعرفــة  هــو 
الكلمــات المكتوبــة وهــي مــا تســمعه أذُن الطفــل مــن كلمــات ومقاطــع 

وأصــوات.

مهارات الوعي الصوتي: 
الوعي الفونيمي وهو ما يسمعه الطفل من صوت فردي.

المقطع هو صوتين معاً.
الجملة مجموعة كلمات.

الجناس تطابق أول حرف من بداية كل كلمة.
وتكتــب  الأطفــال  مــع  وتتحــاور  القصــة  غــلاف  تعــرض  المعلمــة 

القصــة. قــراءة  قبــل  الســبورة  علــى  القصــة  عــن  توقعاتهــم 
عنــد البــدء بقــراءة القصــة عــرض المعلمــة لاســم الكاتــب والرســام 

والتعريــف بهمــا.

ســرد القصــة علــى الأطفــال باســتخدام المؤشــر مــن اليمــين إلــى 
حســب  الصــوت  تغييــر  مــع  الفصحــى  العربيــة  باللغــة  اليســار 

القصــة. في  الشــخصية 

إعــادة ســرد القصــة في الأيــام التاليــة واســترجاع ما ناقشــه الأطفال 
مــن مفاهيــم ودمــج الكتابة خلال النشــاط.

الطفلة تكتب بمساعدة المعلمة.
مشاركة الأطفال في مفاهيم القصة.

محاورات الأطفال:
مناقشــة القصــة مــع الأطفــال والحــدث وســؤالهم عــن المــكان  	

والزمــان.
القــراء  	 خــلال  ومهاراتــه  الصوتــي  الوعــي  علــى  التركيــز 

بطاقــات. علــى  وكتابتهــا  المفاهيــم  توضيــح  التشــاركية 
ترديــد المفهــوم وتكــراره وإعــادة الســؤال للأطفــال عــن المفاهيم  	

وعــن أحــداث القصة.

مشاركة الأطفال:
المعلمــة  	 لــدور  الأطفــال  تمثيــل  طريــق  عــن  درامــي  تطبيــق 

القصــة. كلمــات  بعــض  قــراءة  ومحاولتهــم 
طلــب مــن أحــد الأطفــال لمــس الدجاجــة في القصــة، وعبــر عــن  	

جمــال الصــورة بأنهــا كبيــرة وملونــة.
المواد المستخدمة في سرد القصة. 	
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تعريف القصة
القصــة في اللغــة: هــي الخبــر، وهــو القَصــص، وقــص علــي خبــره يقصــه قصــاً وقصصــاً، والقصــص: الخبــر المقصــوص، والقصــص: جمــع 

القصــة التــي تكتــب.

القصة في الاصطلاح: تعرف بأنها عمل فني يمنح الشعور بالمتعة والبهجة، كما يتميز بالقدرة على جذب الانتباه والتشويق، وإثارة 
الخيال، وقد تتضمن غرضاً أخلاقياً أو لغوياً أو ترويحياً، وقد تشمل هذه الأغراض كلها أو بعضها.

التعريف الإجرائي للقصة: 
عرفــت القصــة إجرائيــاً بأنهــا: كل مــا يكتــب ويقــال للأطفــال لتســليتهم وتوجيههــم وتنميــة قدراتهــم وإكســابهم قيمــاً مرغوبــاً فيهــا وشــغل 

أوقــات فراغهــم بمــا هــو مفيــد وممتــع بالنســبة لهــم.

تصنيف القصة بناءً على مضمونها
)القصــص الدينيــة - القصــص العلميــة - القصــص الخياليــة- القصــص الفكاهيــة - القصــص التاريخيــة - القصــص الاجتماعيــة - 

ــة(  القصــص الواقعي

  ريما مهنا نمر أبو تمام / مشرفة رياض الأطفال – مديرية طولكرم

دور القصة في تنمية شخصية الطفل
قصــص الأطفال هــو جنــس مــن أجنــاس أدب الطفل وأهمهــا، فــنٌّ 
أدبــي راقٍ، يمتلــك مقومــات فنيــة خاصــة، يقــوم علــى مجموعــة مــن 
الحــوادث المترابطــة، مســتوحاة مــن الواقــع أو الخيــال، أو كلاهمــا، 
تــدور في بيئــة زمانيــة ومكانيــة، وتمثِّــل قيمــاً إنســانية شــتى، تفضــي 
ــب أن تكــون خيِّــرة. وقصــة الأطفــال وســيلة تربويــة  لنهايــة يتوجَّ
ــة، تهــدف إلــى غــرس القيــم والاتجاهــات الإيجابيــة  تعليميــة محببَّ
في نفــوس جمهــوره، وإشــباع بعــض احتياجاتهــم النفســية، والإســهام 
في  لميولهــم  والاســتجابة  خيالاتهــم،  وإثــارة  مداركهــم  توســيع  في 
المغامــرة والاستكشــاف. ويعُــدُّ هــذا الفــنّ أبــرز فنــون أدب الأطفــال، 
وأكثرهــا انتشــاراً.. إذ يســتأثر بأعلــى نســبة مــن النتــاج الإبداعــي 
إلــى  قياســاً  لديهــم  الأولــى  بالمنزلــة  ويحظــى  للأطفــال،  ــه  الموجَّ
ــا الباحــث »ســمر روحــي  فه ــة الأخــرى. يعُرِّ ــة الطفلي ــون الأدبي الفن
ــه إلــى الطفــل،  الفيصــل« بأنهــا: »جنــسٌ أدبــي نثــري قصصــي، موجَّ
د أو  ــة شــائقة، ليــس لهــا موضــوع محــدَّ ــم لعالمــه، يضــمُّ حكاي ملائ
، شــخصياتها واضحــة الأفعــال، لغتهــا مســتمدة مــن  طــول معــيَنّ
معجــم الطفــل، تطــرح قيمــة ضمنيــة، وتعبِّــر عــن مغــزى ذي أســاس 

تربــوي، مســتمد مــن علــم نفــس.

أساليب عرض القصّة في رياض الأطفال:
تعُتبــر عمليــة قــراءة القصــص لأطفــال الروضــة أمــر بالــغ الأهميــة، 
فهــي إحــدى الوســائل التعليمية التــي تعمــل علــى زيــادة ذكاء طفــل 
الروضــة بالإضافــة إلــى رفــع مســتوى تركيــزه وذلــك عــن طريــق 
إطــلاق العنــان لخيــال الطفــل، وتتنــوع القصــص في ريــاض الأطفــال 
فهنــاك القصــص الواقعيّــة والقصــص الخياليّــة، كمــا يتوجّــب علــى 
معلــم ريــاض الأطفــال عنــد اختيــاره للقصّــة أن تكــون هادفــة، وأن 
ــة وذلــك مــن أجــل إكســاب طفــل الروضــة  تحتــوي علــى قيــم تربويّ

هــذه القيــم وانتهاجهــا في ســلوكاته.

ويوجد بعض الأساليب التي يستخدمها معلم رياض 
الأطفال عند عرضة للقصّة نذكر منها:

عرض القصّة باستخدام الرسم.. 1
عرض القصّة من خلال استعمال الحاسوب.. 2
المذكــورة . 3 المجسّــمات  اســتعمال  خــلال  مــن  القصّــة  عــرض 

بأحداث القصّــة.
عــرض القصّــة مــن خــلال اســتعمال الكتــب التــي تحتــوي علــى . 4

الصّــور الملونــة.
مى.. 	 عرض القصّة عن طريق استخدام المعلم لمسرح الدُّ

خطوات عرض القصّة لأطفال الروضة:
تقــوم قصــص الأطفــال علــى مجموعــة مــن الأحــداث المترابطــة 
ســواء كانــت القصّــة واقعيّــة أم خياليّــة، ويتوجّــب علــى معلــم ريــاض 

ــة عرضــه للقصّــة. ــة في عملي ــع الخطــوات التالي الأطفــال أن يتب

قبل عرض القصّة:
يتوجــب علــى معلــم ريــاض الأطفــال قبــل عرضــه القصّــة أمــام 
أطفــال الروضــة، أن يقــوم بدراســة شــخصيات وأحــداث القصّــة؛ 
نهــا  تتضمَّ التــي  الشــخصيّات  أدوار  ــص  تقمُّ مــن  ــن  ليتمكَّ وذلــك 
ــم أن يقــوم بإعــداد الوســائل  ــب مــن المعل القصّــة، وبعــد ذلــك يتطل
ــى  ــوم عل ــمَّ يق ــواد وصــور ث ــن أدوات وم ــة م ــرض القصّ ــة لع اللازم
تجهيــز المــكان المناســب لعــرض القصّــة ســواء كان داخــل الروضــة 

أم خارجهــا.

عرض القصّة:
ــراً،  	 ــم ريــاض الأطفــال أن يكــون الســرد مُعبِّ يتوجّــب علــى معل

ــارة تفاعُــل  وأن يســتخدم أســلوب الحــوار؛ وذلــك مــن أجــل إث
ــاء عــرض القصّــة. الأطفــال أثن

يتوجّــب علــى المعلــم أن يقــوم باختيــار الألفــاظ المناســبة التــي  	
تتناســب مــع مرحلــة طفــل الروضــة العمريــة، فهــذا يعمــل علــى 

جــذب انتبــاه الطفــل.
يتوجّــب علــى معلــم الروضــة اســتعمال الوســائل التعليميّــة  	

طفــل  تشــويق  علــى  تســاعد  فهــي  البصريّــة؛  أو  الســمعيّة 
للقصّــة. يســتمع  لكــي  الروضــة 

بعد عرض القصّة:
تتضمــن هــذه المرحلــة أن يقــوم طفــل الروضــة بإعــادة ســرد القصّــة، 
وبعــد ذلــك يقــوم المعلــم بإجــراء حــوار حيــث يطــرح المعلــم الأســئلة 
علــى أطفــال الروضــة؛ ليتمكــن الأطفــال مــن ربــط أحــداث القصّــة، 
كمــا يُمكــن للمعلــم أن يطلــب مــن أطفــال الروضــة أن يقومــوا بتمثيــل 
القصّــة حيــث يختــار كل طفــل شــخصية معينــة، بالإضافــة إلــى 

اســتخدام الطفــل الرســم للتعبيــر عــن أحــداث القصّــة.

المراجع:
https://ar.wikipedia.org/wiki

https://e3arabi.com/educational
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من أنشطة مؤسسة برامج الطفولة

اســتضافت مؤسســة برامــج الطفولــة في القــدس 
في التاســع والعشــرين مــن آذار 2023 وفــداً طلابيــاً 
ألمانــي مــن المرحلــة الثانويــة، برفقــة معلميهــم مــن 
 FAUST GYMNASIUM STAUFEN next to( مدرســة 
Freiburg(، وذلــك ضمــن زيــارة ميدانيــة تطبيقيــة 

لمســاق تعليمي يتعلق بالصراع العربي الإســرائيلي.

تجــول الوفــد الطلابــي في عــدد مــن قــرى شــمال 
غــرب القــدس، للاطــلاع علــى معانــاة ســكان تلــك 
ــل  ــة التنق ــات وصعوب ــاب الخدم ــرى بســبب غي الق

الناجمــة عــن الحواجــز والجــدار.

كان في اســتقبال الوفــد المــدراء الإداريــون لمؤسســة 
البرامــج، وطاقــم المؤسســة في قــرى شــمال غــرب 

القــدس.

رحــب مديــر مكتــب محافظــة القــدس محمــد طري 
بالضيــوف، مؤكــداً أهميــة مثــل هــذه الزيــارات مــن 
الفلســطيني  الشــعب  واقــع  علــى  الاطــلاع  أجــل 
ومعاناتــه، ونقــل مــا شــاهدوه مــن جــدار وأثــره علــى 

الســكان إلــى الشــعب الألمانــي.

مجلــس  رئيــس  عيــد  أبــو  ســالم  رحــب  بــدوره، 
محلــي بــدو بالوفــد، مشــيراً إلــى تأثيــر الاحتــلال 
ــى الواقــع الاقتصــادي والاجتماعــي والتعليمــي  عل

لقــرى شــمال غــرب القــدس.

المواضيــع  واستفســارات حــول  نقــاش  ذلــك  تــلا 
التــي تم طرحهــا، ومــن ثــم تجــول الوفــد مــع أفــراد 
الطاقــم في المنطقــة، حيــث انطلقــت الجولــة مــن 
ــب الأساســية المختلطــة، وقــد  ــور الجي مدرســة ذك
تم عــرض كشــفي للطالبــات، ثــم تحدثــت معلمــة 
المدرســة  رســالة  عــن  المدرســة  في  التكنولوجيــا 
أهدافهــا ونشــاطاتها، وزار الوفــد البلــدة القديمــة 
)الجيــب(، ثــم التقــى رئيــس مجلــس بلديــة الجيــب 
الســيد ســامر عبد ربه الذي تحدث عن التحديات 
التــي تواجــه المنطقــة، وتم خــلال اللقــاء تقــديم 
قــرى شــمال غــرب  واقــع  صــورة مفصلــة حــول 
القــدس وعلــى وجــه الخصــوص بلــدة الجيــب، ومــا 

ــاه خانقــة. ــه مــن أزمــة مي تعاني

ختــم الوفــد جولتــه بزيــارة ضريــح ومتحف الشــهيد 
النشــاط  ثــم جــرى تقييــم هــذا  ياســر عرفــات، 
التطبيقــي مــن قبــل الوفــد الــذي عبّــر اعضــاؤه 
ــي اســتمعوا  ــة الت ــات القيم عــن ســعادتهم بالمعلوم
ــة نوعيــة في  إليهــا وعاينوهــا، مــا شــكّل لديهــم نقل
المعلومــات والأفــكار التــي كانــت لديهــم حــول واقــع 

الشــعب الفلســطيني.

                   سمر حمد - مشرفة رياض أطفال - وزارة التربية والتعليم

القصة وأهميتها
في مرحلة الطفولة المبكرة

ممــا لا شــك فيــه أن هنــاك عــدداً مــن الإســتراتيجيات التــي تؤثــر 
في فكــر الأطفــال واهتماماتهــم، ومــن ضمنهــا القصــة التــي تســرد 
علــى مســامعهم، ومــا يشــاهدونه مــن خلالهــا مــن صــور ورســومات 

معبــرة.

يعيــش الأطفــال مــن خلالهــا الأحــداث، ويتقمصــون الأدوار التــي 
ينســجم بعضهــا مــع شــخصياتهم وأخــرى يكتســبون مــن خلالهــا 
صفــات وســمات جديــدة، وينشــغل تفكيرهــم بالتخيــلات والتأمــلات 
التــي تســوقهم الــى توقــع النهايــات، فتؤثر بذلك علــى جوانب نموهم 
المختلفــة، حيــث أنهــم يكتســبون مــن خلالهــا المفــردات الجديــدة  ثــم 
تنمــو لديهــم القــدرات اللفظيــة واللغويــة، وتصبــح لديهــم القــدرة 
علــى التعــرف علــى الكلمــات والمقاطــع والحــروف  وكتابتهــا، ومــن ثــم 
ــة ثــم الفقــرات، ويســتطيعون اكتســاب  تكويــن جمــل قصيــرة وطويل
المهــارات الحســابية والعمليــات العقليــة، فبإمكانهــم أن يتعرفــوا على 
العناصــر ومكوناتهــا مــن الأعــداد والأرقــام والمقارنــات والتمييــز بــين 
الكبيــر والصغيــر، والعــد التصاعــدي والتنازلــي والأنمــاط وغيرهــا، 
وبالتالــي يكتســبون مهــارات حياتيــة مختلفــة تمكنهــم مــن ممارســة 
دورهــم كفــرد في الأســرة، ويصبحــون مشــاركين في الإنجــازات التــي 

تتناســب وقدراتهــم، فينمــو لديهــم الجانــب المعــرفي. 

مــن خــلال قيامهــم بالتمثيــل وتقمــص بعــض الشــخصيات، فإنهــم 
يتمكنــون مــن مهــارة المشــي، والقفــز، والركــض، والتســلق، فينمــو 
لديهــم الجانــب الحركــي، ويســتمتعون بمــا يشــاركون فيــه، ويظهــرون 

مــن خلالهــا قدرتهــم علــى القيــام بمهــارات وحــركات متنوعــة.
ومــن ثــم يطبقــون مــا يحبــون مــن أنشــطة متنوعــة ومواهــب متعــددة 
تعبيــراً عــن تذوتهــم لهــذه القصــة، فيرســمون، ويلونــون، ويشــكلون، 
ويرقصــون، ويمثلــون، ويلعبــون مــع احــداث القصــة، ويصبــح لديهــم 
ملكــة إعــادة صياغــة القصــة بلغتهــم الخاصــة فرحــين بســردها علــى 

مســامع الأهــل والأصدقــاء.

ــب  ــة الجان ــة، في تنمي ــة في الأهمي ــارزاً وغاي ــا أن للقصــة دوراً ب كم
والســرور  بالفــرح  يشــعرون  فأحيانــاً  والاجتماعــي  الانفعالــي 

والغبطــة، وأحيانــاً أخــرى يشــعرون بالحــزن، والغضــب والتذمــر، 
فيأخــذون بضبــط انفعالاتهــم والتحكــم بهــا بمــا يتــلاءم والمواقــف 
والأحــداث التــي تعرضــوا لهــا، ومــن هنــا تغــرس عندهــم القيــم 
أفــراداً صالحــين في  أن يصبحــوا  مــن  التــي تمكنهــم  الإنســانية 
أســرهم، وبيئاتهــم، ومجتمعهــم، يفهمــون معنــى الصــدق، والتعــاون، 
ــم  ــن القي ــر، وغيرهــا م ــرام، وحــب الآخــر، ومســاعدة الفقي والاحت

الهامــة بعيــداً عــن العدوانيــة والكــذب والغــش والخــداع . 

الــذي  الوقــت  المعلمــة  تســتثمر  أن  الضــروري  مــن  فإنــه  لــذا؛ 
يقضيــه الأطفــال في الروضــة، في عــدد مــن الفعاليــات والأنشــطة، 
وتوفــر القصــص، والصــور والمجــلات التــي تنمــي قــدرات الأطفــال 
ومهاراتهــم، وأن تعمــل علــى  تهيئــة المــكان المناســب لســرد القصــة، 
وأن يتــم اختيــار القصــة ضمــن خطــة واضحــة الأهــداف والوســائل 
وتكــون  الأطفــال،  نفــوس  في  الطيــب  الأثــر  لتتــرك  والغايــات، 
جســراً لغــرس القيــم والأخــلاق وتنمــي مجــالات نموهــم المختلفــة، 
مســتخدمة بذلــك الأســلوب المشــوق والممتــع في الســرد، انطلاقــا 
مــن صــورة الغــلاف والعنــوان مــروراً بالمؤلــف والرســام والصــور 
ومــا تضمــه القصــة مــن حــروف، وكلمــات، وجمــل، ومعنــى، وجنــاس 

وطبــاق وتشــبيهات ... وصــولاً الــى التأمــلات والنهايــات.

كمــا أنــه بإمــكان المعلمــة اســتثمار القصــص، والأناشــيد، والأمثــال، 
والأحاجــي الشــعبية، والألغــاز التراثيــة، التــي تعبــر عــن عاداتنــا 
ــا المختلفــة، فكــم  ــر قــدرات أطفالن ــا الفلســطينية، في تطوي وثقافتن
مــن القصــص مــا زالــت عالقــة في أذهاننــا الــى يومنــا هــذا، بعــد أن 
نتوارثهــا جيــلًا بعــد جيــل، وتجســد الحيــاة والأدوار المختلفــة التــي 

يلعبهــا أبنــاء المجتمــع، رغــم مــرور عشــرات مــن الســنوات.
وكذلــك العمــل علــى تشــجيع الأطفــال علــى تأليــف وســرد القصــص، 
ممــا يكســبهم لغــة ســليمة وقــدرة علــى المحــاورة والاســتماع والتفكير 
والتأمــل، وحــث أوليــاء الأمــور علــى قضــاء وقــت نوعي مــع أطفالهم، 
ومســاعدتهم علــى اختيــار القصــص المناســبة للأطفــال، وإتاحــة 
المجــال أيضــاً للأجــداد الحضــور إلــى الروضــة والمشــاركة في ســرد 

القصــص والروايــات.
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توظيف الدراما في الدعم النفسي الاجتماعي
رام الله:

نظــم برنامــج تمكــين الفتيــات الشــابات في مؤسســة برامــج الطفولــة يومــاً دراســياً في الثانــي والعشــرين 
ــرى  ــة وق ــم شــعفاط والرمل ــدس ومخي ــن الق ــدق الســيزر بحضــور 64 مشــاركة م ــار 2023 في فن ــن أي م

شــمال غــرب القــدس.

حاضــر ودرب في اليــوم الدراســي معتصــم الأطــرش مــن مؤسســة القطــان في إطــار التعــاون المشــترك 
بــين برامــج الطفولــة والقطــان.

اســتخدمت في التدريــب بعــض الوســائل ومنهــا العصــف الذهنــي والحــواري عــن طريــق المجموعــات 
المصغــرة وتمثيــل الأدوار.

تــوزع اليــوم الدراســي علــى المحــاور التاليــة: مفهــوم الدعــم النفســي الاجتماعــي في الوعــي الذاتــي 
والتمكــين النفســي الاجتماعــي، ومهــارات الدعــم النفســي الذاتــي أثنــاء الضغــوط، وتوظيــف الدرامــا في 
الدعــم النفســي الاجتماعــي ، وأهميــة الدرامــا في التعبيــر عــن المشــاعر، ومهــارات وأنشــطة حــول الدعــم 

النفســي والاجتماعــي وتطبيقــات مــع المجموعــات.

الدعم النفسي والاجتماعي للطلبة  في يوم دراسي
ــرام  ــدق الســيزر ب ــخ 18/5/2023 في فن ــاً دراســياً بتاري ــة يوم رام الله: نظمــت مؤسســة برامــج الطفول
الله، بعنــوان »الدعــم النفســي والاجتماعــي للطلبــة في المرحلــة الأساســية مــن ســت إلــى عشــر ســنوات« 

بمشــاركة أربعــين مــن المعلمــات المســاندات وطاقــم المؤسســة.

ــة في وزارة  ــر وحــدة الطفول ــل مدي ــو خلي ــك أب ــي النفســي مال ــوم الأخصائ حاضــر ودرب في هــذا الي
ــة الفلســطينية. التنمي

افتتــح اليــوم الدراســي بالتعريــف وفحــص الاحتياجــات والتأكيــد علــى أهميــة وضــع دســتور أو قانــون 
ناظــم لضمــان الســرية. تــلا ذلــك مباشــرة تقــديم مدخــل نظــري حــول كيفيــة التعامــل وقــت الضغــوط 

مــن خــلال الدعــم النفســي الاجتماعــي.

ومــن الأنشــطة التــي تم عرضهــا في اليــوم الدراســي نشــاط بنــاء الثقــة، أهميــة توفيــر الإحســاس 
بالأمــان والراحــة، مــا يســاعد علــى التفاعــل ومعرفــة المعلمــة المســاندة لاحتياجــات الطلبــة وتلبيتهــا، 
والتركيــز علــى أهميــة معرفــة أســاليب حــل المشــكلات في مواجهــة العنــف، إضافــة إلــى تســليط 
الضــوء علــى الرســومات الاســقاطية لزيــادة المعرفــة بالنفــس، والتعــارف مــع الآخريــن لتعزيــز علاقــات 
أفــراد المجموعــة. وقــد ختــم النشــاط بتمريــن بعنــوان حيوانــي المفضــل، لتشــجيع الطلبــة علــى التعبيــر 

والتحــدث إلــى النفــس مــع التركيــز علــى الســمات الإيجابيــة.

3233 مجلة اجتماعية تربويةمَنــــاراتْ أُسَــريّــة



3435 مجلة اجتماعية تربويةمَنــــاراتْ أُسَــريّــة

التغذية الصحية في شهر رمضان
القــدس - عقــدت مؤسســة برامــج الطفولــة في العشــرين مــن شــباط 2023 لقــاءً عبــر تطبيــق زووم 
حــول التغذيــة الصحيــة في رمضــان، اســتضافت فيــه اخصائيــة التغذيــة وعضــو الهيئــة الاداريــة ســحر 
شــهابي. حضــر اللقــاء 67 مشــاركة، تم التركيــز علــى التغذيــة الصحيــه في شــهر رمضــان، وطريقــة 
الافطــار الصحــي، والســلة الغذائيــة، وكيفيــة تقســيم الوجبــه  للمســاعدة علــى إعــادة تنشــيط الجســم، 
وأهميــة شــرب المــاء، إضافــة إلــى التأثيــر الســلبي علــى الجســم للأغذية المقليــة والدســمة والحلويات، 

وكيفيــة التعامــل مــع الصــداع خــلال الصيــام. 

وركــز اللقــاء أيضــاً علــى تغذيــة الأم الحامــل والمرضــع والأطفــال في الشــهر المبــارك، وتحدثــت 
المحاضــرة عــن أهميــة تنــاول وجبــة الســحور لمســاعدة الجســم علــى تحمــل الصيــام.

وفي الجزء الأخير من اللقاء أجابت المحاضرة عن أسئلة واستفسارات المشاركات .

يوم طبي لذوي الإعاقة وعائلاتهم
ــة الإعاقــة  ــة بالتعــاون مــع جامعــة بيــت لحــم وممثل بيــت لحــم- نفــذت مؤسســة برامــج الطفول
في بلديــات شــمال غــرب القــدس الســيده فاطمــة الحايــك يومــاً طبيــاً للأشــخاص ذوي الإعاقــة 
ــط وســكري ووزن  ــث تم إجــراء فحوصــات ضغ ــاء 15/3/2023 حي ــوم الأربع ــك ي ــم، وذل وعائلاته
وطــول، إلــى جانــب نشــاط تفريــغ نفســي للأطفــال مــن ذوي الإعاقــة عــن طريــق الألــوان والبلالــين 
والرســم عــل الوجــه. وعبــر الأطفــال وذووهــم عــن الشــكر الجزيــل للاهتمــام بهــم في شــهر المــرأة 
والأم. الشــكر الجزيــل لمؤسســة مهــا نصــار لتقــديم هدايــا رمزيــة للأمهــات ولمتطوعــي المؤسســة، 

ولجامعــة بيــت لحــم لرســم الفرحــة علــى وجــوه الأطفــال.

إعداد الأبناء وتهيئتهم للعودة إلى المدرسة
 القــدس - عقــدت مؤسســة برامــج الطفولــة لقــاءً توعويــاً  في الرابــع مــن أيــار 2023 عبــر تطبيــق 

زووم حــول دور الأهــل في إعــداد أبنائهــم وتهيئتهــم للعــودة الــى المدرســة.

ــي  ــات الت ــت التحدي ــث تناول ــع بحضــور 30 مشــاركة، حي ــاف ربي ــورة عف ــاء الدكت حاضــرت في اللق
تواجــه الطلبــة والأســرة والمدرســة لــدى عــودة الطلبــة إلــى مقاعدهــم الدراســية، وكيفيــة التعامــل مــع 
التحديــات، وكيــف ينبغــي أن يتصــرف الأهــل مــع الأبنــاء لتخطــي هــذه التحديــات عــن طريــق الحــوار 
ومشــاركة الأبنــاء مخاوفهــم وتوجيههــم، مــن خــلال الاســتماع إليهــم بمشــاعر تدخــل الــى نفوســهم 

الطمأنينــة. 

شــددت الدكتــورة ربيــع علــى أهميــة الحديــث باســتمرار عــن المدرســة بشــكل إيجابــي في إطــار 
الدعــم والتحضيــر، ناصحــة الأهــل إذا لــم تحقــق محاولاتهــم نتائــج إيجابيــة الاســتعانة بمتخصصــين 
ــة بســهولة ودون  ــة الانتقالي ــاز هــذه المرحل ــى اجتي ــاً عل ــاً ومنهجي ــال تربوي ــين لمســاعدة الأطف تربوي
أضَــرار اجتماعيــة أو نفســية. وقــد عبــرت المشــاركات عــن شــكرهن للدكتــورة علــى المعلومــات التــي 

قدمتهــا عبــر هــذ اللقــاء، لاســيما وأن الموضــوع تنــاول قضيــة تهــم كل أســرة.
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يوم دراسي لبرنامج الأم الدليل بعنوان الدعم النفسي الاجتماعي
رام الله - عقــدت مؤسســة برامــج الطفولــة في الثانــي والعشــرين مــن أيــار 2023 يومــاً دراســياً لبرنامــج 
الأم الدليــل بعنــوان الدعــم النفســي الاجتماعــي. حاضــر في هــذا اليــوم الأخصائيــة الاجتماعيــة أنهــار 

الصيــداوي مــن جمعيــة الهــلال الأحمــر في القــدس.

تناولــت المحاضــرة في اليــوم الدراســي الــذي شــاركت فيــه )21( أم دليــل، مفهــوم الدعــم النفســي 
النفســية والاجتماعيــة.  الدعــم وأهدافــه  تقــديم  يتــم  والاجتماعــي، ولمــاذا 

وقــد تم توزيــع المشــاركات علــى أربــع مجموعــات، حســب تصنيــف الضغوطــات التــي تناولتهــا المحاضــرة 
أي أن كل مجموعــة تركــزت في جانــب مــن جوانــب الضغوطــات التاليــة: الســلوكية والعاطفيــة والجســدية 
والإدراكيــة، ومــن ضمــن مــا ركــز عليــه اليــوم الدراســي ردود أفعــال الأطفــال، خصوصــاً عــن تعرضهــم 

لأحــداث تعرقــل ســير حياتهــم اليوميــة.

في نهاية النشاط عبرت المشاركات عن مدى استفادتهن في مجال تقديم الدعم النفسي الاجتماعي.

يوم تفاعلي في أريحا
نفــذت مؤسســة برامــج الطفولــة في الرابــع مــن كانــون الثانــي 2023 في القريــة الســياحية أريحــا 
يومــاً تفاعليــاً بمشــاركة 80 مشــاركة مــن اللجــان المجتمعيــة و المتطوعــين في برامــج المؤسســة مــن 

مخيــم شــعفاط وقــرى شــمال غــرب القــدس والرملــة واللــد.

في البدايــة تم الترحيــب بالمشــاركات مــن قبــل رشــا القــاق مديــرة المجــال الأســري ومركــزة اللجــان 
ــة  ــين، مجموعــة اللجــان المجتمعي ــى مجموعت ــة في المؤسســة، وتم تقســيم المشــاركات إل المجتمعي
شــاركن في محاضــرة القاهــا أ. فريــد أبــو غــوش مديــر عــام المؤسســة بعنــوان أهميــة العمــل 
المجتمعــي ودور اللجــان. المجموعــة الثانيــة مجموعــة المتطوعــات وقــد شــاركن في محاضــرة 
بعنــوان أهميــة العمــل التطوعــي مــن قبــل المستشــارة التربويــة وفــاء الحربــاوي وهــي مــن أعضــاء 

ــة الإداريــة للمؤسســة. الهيئ

بعــد المحاضرتــين قامــت الاخصائيــة أنهــار الصيــداوي مــن جمعيــة الهــلال الأحمــر الفلســطيني 
بتفعيــل مجموعــة اللجــان المجتمعيــة مــن خــلال فعاليــات تفعيليــة تعارفيــة وربطهــا بالــدور 
المجتمعــي. وتم تقســيم المجموعــة الــى خمــس مجموعــات قمــن جســدت حــول دور عمــل اللجــان.

وفي مجموعــة المتطوعــات قامــت الإخصائيــة ريمــا عنايــة مــن الهــلال الأحمــر الفلســطيني 
بفعاليــات حركيــة وتفريغيــة، ركــزت علــى الــذات والدافعيــة في العمــل التطوعــي مــن خــلال بعــض 

ــن. التماري

عبــرت المشــاركات عــن أهميــة اللقــاء في الحصــول علــى المعرفــة والتفعيــل الأمــر الــذي ســاهم في 
تذويــت مفاهيــم العمــل التطوعــي وغــرس روح العمــل المجتمعــي.
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إفطار جماعي لعدد من ذوي الإعاقة
رام الله - أقامــت مؤسســة برامــج الطفولــة إفطــاراً جماعيــاً لـــ )170( مــن ذوي الإعاقــة وذويهــم 
وبمشــاركة متطوعــين مــن اللجــان المجتمعيــة، والمتطوعــين مــن برامــج المؤسســة وطاقمهــا في قــرى 

شــمال غــرب القــدس.
وقــد تبرعــت إدارة فنــدق ســيزر مشــكورة بالإفطــار وهيــأت الظــروف المناســبة للقــاء، مــا  أدخــل 
ــال  ــة الســيد جم ــت الإدارة مــن خــلال كلم ــث رحب ــوب المشــاركين، حي ــى قل البهجــة والســرور إل
ــاء شــعبنا، تشــعر  ــة مــن أبن نمــر بالحضــور، مؤكــداً أن إدارة الفنــدق وهــي تســتضيف هــذه الفئ

بالســعادة، كــون هــذا ينــدرج في إطــار الــدور المجتمعــي للفنــدق تجــاه أبنــاء شــعبنا. 
ــا موســيقى  ــة تخلله ــل المجموعــة مــن خــلال عــروض فكاهي ــاء مــن الإفطــار تم تفعي ــد الإنته بع
ورقــص. مــن جانبهــا شــكرت مؤسســة برامــج الطفولــة إدارة الفنــدق علــى هــذه اللفتــة الإنســانية 

المهمــة تجــاه فئــة عزيــزة تســتحق الدعــم والإســناد.

نشاطات مؤسسة برامج الطفولة
في صور

توظيف الدراما في الدعم النفسي الاجتماعي للمعلمات المساندات ومركزات برنامج التعليم والدعم النفسي الاجتماعي
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لقاء توعوي للأمهات والمهنيات العاملات في مجال الطفولة 
عبر تطبيق الزووم حول  دور الأهل في إعداد وتهيئة أبنائهم للعودة الى المدرسة

فعاليات شهر رمضان مع طلبة برنامج التعليم والدعم النفسي الاجتماعي - المركز التربوي المجتمعي - بدو

يوم دراسي: برنامج التعليم والدعم النفسي والاجتماعي للطلبة في المرحلة الأساسية من ست إلى عشر سنوات

برنامج تمكين الفتيات الشابات
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نشاطات ترفيهية - برنامج التعليم والدعم النفسي الاجتماعي.اختتام أنشطة وفعاليات العب وتعلم للعام الدراسي ٢٠٢٢-٢٠٢٣
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 الإرشاد المجموعاتي والبيتي لبرنامج الأم الدليل.

نشاط تفريغي للجدات
مركز وروضة بيرنبالا
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أنشطة المركز التربوي المجتمعي - الرملة

أنشطة تطبيقية لنهج التعلم من الحياة - روضة الريادة رام الله - الإرسالتطبيق نهج التعلم من الحياة - روضة الإيمان أطفال نادي كفر مالك
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أنشطة تطبيقية لنهج التعلم من الحياة - روضة طيور الجنة - رام الله


